CHAPITRE V
PRIERE ET LITURGIE




JE SUIS LE PAIN DE VIE

Nous sommes dans la Synagogue de Capharnaim. dluglgues heures a peine, le
Christ a multiplié les pains sur la montagne. firafe maintenant cette vérité : « Je suis le
pain de vie ». Celle-ci, loin de faire I'unanimig@&rmi tous ceux qui I'écoutent, crée un
véritable scandale parmi les auditeurs. Et ne penpas que seuls ses détracteurs habituels se
choquent de cette parole difficile & comprendrex edssimiler. Bien slr que ces derniers
critiquent et contestent, comme d’habitude powwaitdire ; mais c’est parmi les disciples
eux-mémes qu’il y a contestation et qu’a particdeinstant, beaucoup Le quittent. Bien des
siecles apres, I'Eucharistie, comme la croix, estmystére qui dépasse tellement notre
intelligence humaine qu’il continue d’étre une pged’achoppement entre les hommes. Mais
comme nous pouvons nous en douter, c’est bienesplah spirituel qu’il nous faut recevoir

cette parole’.

! Le récit qui suit est composé d’extraits de : @eifitditoriale Valtortiano, Isola del Liri, Itali¢,Evangile tel
qu'’il m'a été révéléMaria Valtorta, Tome 5, chap. 44, p. 287 a 297.



Cherchez a vous procurer la nourriture qui dure pou la vie éternelle

Jésus commence a parler : « En vérité, je vouslevibus me cherchez, non pas pour
m'entendre ni pour les miracles que vous avezmass pour ce pain que je vous ai donné a
manger a satiété et sans frais. Les trois quantsrd vous, c'est pour cela qu'ils me cherchent,
et aussi par curiosité. Le sentiment vicié veutclesses extraordinaires pour en étre remué et
pour éprouver le frisson qui plait. La sensualigét satisfaire sans fatigue la gourmandise
avec du pain qui n'a pas colté de sueurs, puisgael® donné par bonté. Il manque donc, a

la recherche, I'esprit surnaturel.

Les dons de Dieu ne sont pas l'ordinaire, ils d@xtraordinaire. On ne peut y
prétendre, ni se laisser aller a la paresse emtdisaDieu me les donnera ». Il est dit: « Tu
mangeras ton pain mouillé par la sueur de ton fsasiest-a-dire le pain gagné par le travalil.
Si Celui qui est Miséricorde a dit : « J'ai piti& cks foules qui me suivent depuis trois jours et
n‘ont plus rien a manger et qui pourraient tomberaute », il n'est pourtant pas dit qu'on
doive le suivre pour ce motif. Ce n'est pas pourdarriture qui emplit le ventre que I'on doit
me suivre, mais pour celle qui nourrit I'ame. Cauw étes des ames ! C'est cela que vous
étes! La chair c'est le vétement, I'étre c'@nhd. C'est elle qui est immortelle. La chair,
comme tout vétement, s'use et finit ; elle ne ragrds qu'on s'en occupe comme si c'était une

perfection a laquelle il faille donner tous sessoi

Cherchez donc ce qu'il est juste de se procurercaajui est injuste. Cherchez a vous
procurer non la nourriture qui périt, mais cellé dure pour la vie éternelle. Celle-1a, le Fils
de I'hnomme vous la donnera toujours, quand vousolalrez. Et si vous avez en vous la
nourriture qui ne périt pas, vous pourrez faire ¢esivres de Dieu, étant nourris de la

nourriture de Dieu.»

L’assemblée répond : « Que devons-nous faire @ng fes oeuvres de Dieu ? »

Si quelqu’un n’a pas la foi, il ne peut croire a me paroles

Jésus reprend : « C'est vrai. Vous observez ladwiplutét vousconnaisseza Loi.

Mais connaitre n'est pas pratiquer. Nous connassspar exemple, les lois de Rome et
pourtant un Israélite fidele ne les pratique paseawent que dans les formules qui lui sont
imposées par sa condition de sujet. La Loi que wamnaissez et les Prophétes devraient en
effet vous nourrir de Dieu et vous donner par cquegt la capacité de faire les oeuvres de
Dieu. Mais pour faire cela, elles devraient éegathues une seule chose avec vous, comme
I'air que vous respirez et la nourriture que vasnailez, qui se changent tous les deux en vie
et en sang. C'est cela que je suis venu enseigrdong@er : le suc, l'air de la Loi et des

Prophétes, pour rendre le sang et la respiratmrsa@ames qui meurent de faim et d'asphyxie.
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Vous ressemblez a des enfants qu'une maladie rexagbables de savoir ce qui peut les
nourrir. Vous avez des provisions de nourriturajsnvous ne savez pas qu'elles doivent étre
mangées pour se changer en une chose vitale effeguleviennent vraiment vétres, par une
fidélité vraie et pure a la Loi du Seigneur quical@ a Moise et aux Prophétes pour vous tous.
Venir a Moi pour avoir l'air et le suc de la Viesgtelle, c'est un devoir. Mais ce devoir
présuppose en vous une foi. Car si quelqu'unasdafoi, il ne peut croire a mes paroles, et
s'il ne croit pas, il ne vient pas me dire : "Domnei le vrai pain”. Et s'il n'a pas le vrai pain,
il ne peut pas faire les oeuvres de Dieu n‘ayastlpaapacité de les faire. Par conséquent
pour étre nourris de Dieu et pour faire I'oeuvrdd, il est nécessaire de croire en Celui que

Dieu a envoyé.»

Mécontents, les autres rétorquent : « Mais quetaaias fais-tu donc pour qu'il nous
soit possible de croire en Toi comme en un envaey®igu et pour que I'on puisse voir sur
Toi le sceau de Dieu ? Que fais-tu que déja, saesfarme plus modeste, n‘aient pas fait les
Prophétes ? Moise t'a méme surpasse, puisque sampaseule fois mais pendant quarante
années il a nourri nos péeres d'une nourriture niruse. Car il est écrit que nos péres,
pendant quarante années, mangerent la manne ddésdd et il est dit par conséquent que

Moise leur donna a manger du pain venu du ciel. »

Ce n’est pas Moise qui vous a donné le pain du Ciehais c’est le Pére

« Vous étes dans l'erreur. Ce n'est pas Moise, cfest le Seigneur qui a pu faire cela.
Et dans I'Exode on lit : "Voici : Je ferai pleuvaiu pain du ciel. Que le peuple sorte et qu'il
recueille ce qui suffit pour chaque jour, et qusaile me rende compte si le peuple marche
selon ma Loi. Et le sixieme jour, qu'il en ramalesdouble par respect pour le septiéme jour,
le sabbat". Ce n'est donc pas Moise, mais le Saigne a procuré la manne. Dieu qui peut

tout. Tout.

Et souvenez-vous bien de ce que dit la Sagesssquyauce pain venait du ciel, de
Dieu, et gu'il montrait la douceur divine envers $és, il avait pour chacun le golt que
chacun voulait. Il procurait a chacun les effetdl geésirait, étant utile aussi bien au tout petit,
a I'estomac encore imparfait, qu'a I'adulte a étippt a la digestion vigoureux, qu'a la fillette

délicate et qu'au vieillard décrépit.

Louer I'Eternel des la premiére heure du matirst €ela que la manne enseignait aux
Hébreux, et Moi, je vous le rappelle parce quet ciesdevoir qui dure et durera jusqu'a la fin
des siécles. Cherchez le Seigneur et ses dorstagleans paresser jusqu'aux heures tardives
du jour ou de la vie. Levez-vous pour le louerrav@éme que le loue le soleil levant, et

nourrissez-vous de sa parole qui consacre et peés¢rconduit a la vraie Vie. Ce n'est pas



Moise qui vous a donné le pain du Ciel mais, eité;éCelui qui I'a donné, c'est Dieu le Pére.
Et maintenant, en vérité, c'est mon Péere qui vaume le vrai Pain, le Pain nouveau, le Pain
éternel qui descend du Ciel, le Pain de miséricolld®ain de Vie, le Pain qui donne au
monde la Vie, le Pain qui rassasie toute faim é&wentoute langueur, le Pain qui donne a

celui qui le prend la Vie éternelle et I'éternédie. »
« Donne-nous, 6 Seigneur, ce pain et nous ne Mwplois. »

«\Vous mourrez comme tout homme meurt, mais voususegerez pour la Vie
éternelle si vous vous nourrissez saintement d&agg parce qu'il rend incorruptible celui qui
le mange. Pour ce qui est de vous, il sera dorogtig qui le demandent & mon Pere avec un
coeur pur, une intention droite, et une sainteithalC'est pour cela que j'ai enseigné a dire :
"Donne-nous le Pain quotidien”. Mais pour ceuxgjen nourriront indignement, il deviendra
un grouillement de vers d'enfer, comme les pamiensianne conserveés contre I'ordre recu. Et
ce Pain de santé et de vie deviendra, pour euxt etocondamnation. Car le plus grand
sacrilége sera commis par ceux qui mettront ce Bairune table spirituelle corrompue et
fétide, et le profaneront en le mélant a la sentleeleurs inguérissables passions. Mieux

vaudrait pour eux ne l'avoir jamais pris ! »

«Mais ou est ce Pain?

Comment le trouve-t-on ? Quel

nom a-t-il ? »

Moi, Je suis le Pain de Vie

« Moi, je suis le Pain de
Vie. C'est en Moi qu'on le trouve.
Son nom est Jésus. Qui vient a Moi
n‘aura plus jamais faim, qui croit en
Moi n'aura plus jamais soif, parce
gue les fleuves célestes se
déverseront en lui, éteignant toute
ardeur matérielle. Je ne chasserai
pas celui qui vient a Moi, car je suis
descendu du Ciel pour faire, non
pas ma volonté, mais la volonté de
Celui qui m'a envoyé. Et la

Volonté de mon Pere, du Pére qui

m'a envoyé la voici: que je ne



perde aucun de ceux qu'll m'a donnés, mais qus jeebsuscite au dernier jour ».

« Mais qui donc a pu entendre Dieu ou voir s@age ? » demandent plusieurs qui
commencent a montrer des signes d'irritation esadedale. Et ils finissent par dire : «Tu

délires ou tu es illusionné. »

« Personne n'a vu Dieu excepté celui qui est da.Dgelui-la a vu le Pére et c'est Moi
qui suis Celui-la. Et maintenant écoutez le Crédda Vie future sans lequel on ne peut se
sauver : en Vérité, en vérité je vous dis que aglucroit en Moi a la/ie éternelle. En vérité,

en vérité jevous diggueje suis lePain de la Vie éternelle.

Vos péres, dans le désert, ont mangé la manne st morts, car la manne était une
nourriture sainte mais temporelle et elle donnaitvie pour autant qu'il était nécessaire
d'arriver a la Terre Promise par Dieu a son peuylks la Manne que je suis n'aura pas de
limites de temps ni de puissance. Non seulemdetgst céleste, mais elle est divine, et elle
produit ce qui est divin : l'incorruptibilité, l'imortalité de ce que Dieu a créé a son image et a
sa ressemblance. Elle ne durera pas quarante gmasante mois, quarante années, quarante
siecles. Mais elle durera tant que durera le Tewmipalle sera donnée a tous ceux qui ont pour
elle une faim sainte et agréable au Seigneur, guepuira de se donner sans mesure aux

hommes pour lesquels Il s'est incarné pour quéistda Vie qui ne meurt pas.

Moi, je puis me donner, je puis me transsubstami@ramour pour les hommes, de
sorte que le pain devienne Chair et que la Chairedee Pain, pour la faim spirituelle des
hommes qui sans cette Nourriture mourraient de fainde maladies spirituelles. Mais si
guelqu'un mange de ce Pain avec justice, il viteanéllement. Le pain que je donnerai, ce
sera ma Chair immolée pour la Vie du monde ; ca sen Amour répandu dans les maisons
de Dieu pour que viennent a la table du Seigneux cgii sont aimants ou malheureux et
qu'ils trouvent un réconfort pour leur besoin def@®dre en Dieu et un soulagement pour

leurs peines. »

« Mais comment peux-tu nous donner ta Chair a mehdour qui nous prends-tu ?
Pour des fauves sanguinaires ? Pour des sauvdgias ‘tes homicides ? Nous avons de la

répugnance pour le sang et le crime. »

Si vous ne mangez pas la Chair du Fils de 'nomme & vous ne buvez pas
son Sang, vous n'aurez pas en vous la Vie

« En vérité, en vérité je vous dis que bien deslfoomme est plus qu'un fauve et que
le péché rend plus que sauvage, que l'orgueil daneesoif homicide, et que ce n'est pas a

tous ceux qui sont présents que répugneront leetdegrime.



En vérité, en vérité jeous dis que sious ne mangez pas la Chairfils del'hnomme
et sivous ne buvez pas son Sang, vous n‘aurez pas sra/gie. Celui qui mange dignement
ma Chair et qui boit mon Sang a la Vie éternelle & ressusciterai au Dernier Jour. Car ma
Chair est vraiment une Nourriture et mon Sang wuiage. Celui qui mange ma Chair et
qui boit mon Sang demeure en Moi, et moi je demewrdui. Comme le Pére vivant m'a
envoyeé, et quge vispar le Pere, de méme celui qui me mange vivraussigpamMoi et ira ou
je l'envoie, et il fera ce que je veux et il viaaec austérité comme homme, et sera ardent
comme un séraphin, et il sera saint, car pour poseonourrir de ma Chair et de mon Sang, il

s'interdira les fautes et il vivra en s'élevantrdour son ascension aux pieds de I'Eternel. »

« Mais celui-la est fou ! Qui peut vivre de cettedn ? Dans notre religion, il n'y a que
le prétre qui doive se purifier pour offrir la vioie. Ici Lui veut faire de nous autant de
victimes de sa folie. Cette doctrine est trop péndi ce langage est trop difficile ! Qui peut
I'écouter et le pratiquer ? » murmurent ceux quit gwésents et plusieurs sont des disciples

réputés tels.

Les gens se dispersent en faisant de nombreux cotames. Restent seuls dans la

synagogue le Maitre et les plus fideles.

Avec quoi avez-vous écouté et assimilé ?

« Et vous, vous scandalisez-vous de ce que je aodg ? Et si je vous disais que
vous verrez un jour le Fils de 'hnomme monter ael Gu il était auparavant et s'asseoir a coté
du Pere ? Et qu'avez-vous compris, absorbé, csguja présent ? Et avec quoi avez-vous
écouté et assimilé ? Seulement avec ce qui estihm@'est I'esprit qui vivifie et a de la
valeur. La chair ne sert a rien. Mes paroles eeptit et vie, et'est aved'esprit qu'il faut les
écouteret les comprendre pour en avoir la vie. Mais il yabeaucoup parmi vous dont
I'esprit est mort parce qu'il est sans foi. Beapadientre vous ne croient pas vraiment, et c'est
inutilement qu'ils restent pres de Moi. lls n'errcaul pas la Vie, mais la Mort. Car ils y
restent, comme je l'ai déja dit, ou par curiosiiépar affection humaine, ou pire, pour des fins
encore plus indignes. lls n'ont pas été amenégaicie Pere en récompense de leur bonne
volonté, mais par Satan. Personne, en vérité, meveair a Moi, si cela ne lui est pas accordé
par le Pere. Allez-vous-en aussi, vous qui avezehbnmainement de m'abandonner, mais qui

avez honte encore davantage de rester au servopgetigi'un qui vous semble "fou et dur”. »

Alors, plusieurs autres quittent le groupe desipliss. Dans la synagogue, il y a

maintenant Jésus, le chef de la synagogue, epégsea. ..



Toi seul as les paroles de la Vie éternelle

Jésus se tourne vers les apotres qui, mortifi6eemedans un coin, et il dit : « Voulez-
vous vous en aller, vous aussi ? » Il le dit sansraume et sans tristesse. Mais avec beaucoup

de sérieux.

Pierre dans un élan douloureux Lui dit: «Seignetipu veux-tu qu'on aille ? Vers
qui ? Tu es notre vie et notre amour. Toi seukaghbroles de Vie éternelle. Nous savons que

tu es le Christ, le Fils de Dieu. »

Amen
e N

- B La réponse de Pierre est

s ; i i

2 A une formidable profession de foi,

=5 P . : :

(BN R malgré Il'incompréhension qu'il
7 !’ ~ semble avoir lui aussi sur ce qui
F LA\, vient d’étre dit par le Christ. En
o N . .
A effet, dans sa profession de foi,

Pierre ne dit pas ce qui, a cet

f ‘ \ instant, le dépasse encore: «je
/ ! sais qu’en mangeant Ta Chair et

/ 4 - h en buvant Ton Sang, jaurai part a
l .._:-- = la Vie éternelle. » Non, mais il
i affirme beaucoup plus

simplement . « Tu es notre vie et
\ notre amour. Toi seul as les

paroles de Vie éternelle. Nous

savons que tu es le Christ, le Fils

de Dieu. »

Considérons qu’au moment de la communion, lorsguerétre présente au fidele
I'hostie consacrée et dit : « Le corps du Chrigt>gue le fidéle répond : « Amen », éehen
est peut-étre avant tout la méme expression deildef Pierre, la reconnaissance de notre
petitesse par rapport a Celui qui nous donne 1& Xmenest le mot hébreu qui signifie : « Je

crois . Oui : je crois que c’est le corps du Christ queshoffert et non plus un simple bout

2 Notre vocation & la vie éternelle est surnatereflle dépend entiérement de linitiative gratuite Dieu, car
Lui seul peut se révéler et se donner lui-mémee Hlirpasse les capacités de l'intelligence etdee$ de la
volonté humaine, comme de toute créature. CEC 1998.

% En hébreu, Amen se rattache a la méme racindequeot « croire ». Cette racine exprime la solidlgé
fiabilité, la fidélité. CEC 1062.



de pain. Oui, je crois que par le Corps du Christ, Diencsiéie le mondé Oui, je crois qu’en
I'Esprit Saint, I'Eucharistie est le sommet du eutjue les hommes rendent au Christ et, par

Lui, au Pére. Oui, je crois que cette communiofigé#iunité du peuple de Diéu

Les apbtres seraient-ils les seuls a avoir pu béi@ér de 'Eucharistie ?

« Prenez et mangez... prenez et buvez ». Maisiledsgeudi Saint, nous n'y étions
pas, nous, a Jérusalem. L'annonce que Jésus-Givadt pu faire dans la synagogue de
Capharnaiim ne s’adressait-elle qu’a ceux qui serprésents lors de l'institution de la Céne,
le soir de ce fameux jeudi saint ? Bien sdr que!ni@sus est venu sauver tous les hommes, et
Il le proclame dans la synagogue, nous précisantapque la promesse de vie éternelle ne
s'adresse pas seulement a une poignée d’individis Ioien a I’hnumanité entiére : « Je suis le
pain vivant, descendu du ciel. Qui mangera ce paira a jamais. Et le pain que moi, je
donnerai, c’est ma chair pour la vie du monges 51). Oui ! C’est bien pour la vie du monde
entier. Ainsi, les paroles que le prétre pronoacemoment de la consécration, ne sont-elles
pas un simple rappel de celles prononcées par Bdwist et qui ne produiraient aucun effet
sur les especes présentes sur l'autel, ces desmé¥Ftant alors réduites qu’a n’étre que des
symboles. Par les paroles consécratoires et patertiention de I'Esprit Saint, «le pain
devient la chair de Jésus. De méme, le vin dewentsang. C’est en qualité de sang versé
gu'il figure dans cette coupe, et c’est pour caldl gcelle la véritable alliance entre Dieu et
nous. L’ancienne alliance était réelle, mais ellaitasurtout valeur de figure de la nouvelle
alliance qui est définitive. Ce sang versé duransdcrifice de la Passion est pour nous la
source de tous les biens, de la rémission de noképg de la grace divine, des vertus
surnaturelles, des actes méritoires, de la glé@mélle. Cette alliance est a proprement parler
le testament de Jésus qui va mourir et qui disgplessson sang. Et de méme que depuis

'Exode, tous les fils d’lsraél mangeaient un agnésur rappelant celui que leurs péres

* Dans I'épiclése, I'Eglise demande au Pére d’eawvagon Esprit Saint sur le pain et le vin, afinilgu’

deviennent, par sa puissance, le Corps et le Sagsls-Christ, et que ceux qui prennent pa&ucharistie
soient un seul corps et un seul esprit. Dans li¢ décl’institution (qui suit I'épiclése) la forcdes paroles et de
I'action du Christ, et la puissance de I'EspritBarendent sacramentellement présents sous lesesspu pain
et du vin son Corps et son Sang, son sacrificetafte la Croix une fois pour toutes. CEC 1353.

® Le progrés spirituel tend & I'union toujours pinsme avec le Christ. Cette union s'appelle « gy », parce
gu’elle participe au mystére du Christ par les esmemts - « les saints mysteres » - et, en Lui, yatére de la
Sainte Trinité. Dieu nous appelle tous a cetteriatunion avec Lui, méme si des graces spécialee®signes
extraordinaires de cette vie mystique sont seulémerordés a certains en vue de manifester le danigfait a
tous. CEC 2014.

® Le culte est 'ensemble des actes par lesquadscommunauté humaine honore ses dieux et entresant
relations avec eux. On cultive la relation aveadiemme on cultive une amitié : on y « soigne eilénité pour
elle-méme et en vue de ses bienfaits. Le cultest d& part humaine de la liturgie : la société Hemmes,
soucieuse de maintenir son lien avec Dieu. Papthitonaine, quand elle est trop intéressée et ridguigvier en
magie ; part vraie et juste, quand elle est, em, d&&bui des hommes en vue de la rencontre avec Dieu.idkslit
C.L.D. 1983, Dctionnaire de liturgie Dom Robert Le Gall, définition du culte (extraits 83).

" Puisqu'il 'y a qu’un pain, & nous tous nous merfons qu’un corps, car tous NOUs avons part &Ceymique.
1 Col017.



avaient d0 manger pour échapper au fléau qui lesagaét, de méme les générations
chrétiennes sont invitées a manger la chair eti@ b® sang du divin Agneau. Pour cela, il

faudra qu'un sacerdoce se perpétue et fasse «areanémoire de Jésus », sacerdoce

participant a celui du Messie, prétre sel
I'Ordre de Melchisédecéhy.

La « quantité » de Pain et de Vin
est sans limite

L’Amour de Dieu est sans limite

Aussi, ne doit-on pas chercher

«mesurer » le «poids » d’hosties et
«nombre de litres » de vin qui ont pu ét |

consommés depuis linstitution d

'Eucharistie par Jésus-Christ et e
rapprocher du « poids » d’'un homme. |
passage d’Evangile de la multiplicatio
des painsnous montre la puissance divir
qui réalise ce que la simple natu

humaine ne peut réaliser.

Le soir venu, les disciples

s’approchent de Jésus et lui diser

« Renvoie donc la foule: qu’ils aillen
dans les villages s’'acheter a manger
Mais Jésus leur dit : « lls n'ont pas besc
de s’en aller. Donnez-leur vous-mémes
manger. » Les disciples répondent qu’
sont dans l'incapacité matérielle de nour
une telle foule ; en effet, la foule comp

environ cing mille hommes, sans compt

les femmes et les enfants, qu’il faut nour
également. « Nous n'avons la que cing pains et deoissons » disent les disciples.
Autrement dit, il est impossible de nourrir cettule ! Mais ce qui est impossible pour

I’'hnomme est possible pour Dieu. Et Jésus, apres demandé aux disciples de lui apporter

® Librairie LECOFFRE J. GABALDA et Cie Editeurs 1®9Synopse des quatre Evangiles en Francais
Lagrange et Lavergne, p. 221, note 259.
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ce gu’ils ont, prend les cing pains et les dewsgms, et, comme il le fera le soir du jeudi
Saint, Il leve les yeux au ciel et prononce la liétéon ; Il rompt les pains, les donne aux
disciples et les disciples les donnent a la folitus mangent a leur faim. Et, comme pour
signifier que la multiplication des pains ne s®&r@as a ceux qui sont présents, «des
morceaux qui restaient, on ramassa douze pan@rspt, autant que les apotres. Ces apoétres,
assistés des prétres, auront donc la mission diebder I'Eucharistie de part le monde. Et
comme le Christ a pu multiplier les pains pour mioua foule, eux-mémes pourront le faire
par les paroles consécratoires et par l'interventde I'Esprit Saint. L’homme continuera a
apporter quelque chose. Ce ne seront plus lespants et les deux poissons, mais le pain,
fruit de la terre et du travail des hommes le vin fruit de la vigne et du travail des hommes
L’intervention de Dieu fera le reste : Il sanctifigoleinement I'offrande par la puissance de sa

bénédiction ; Il la rendra parfaite et digne de Lelle deviendra ainsi, pour nous, le corps et

le sang du Fils bien-aimé, Jésus-Christ notre $eign

Comment recevoir le Corps et le Sang du Christ ?

Prenons une comparaison. Si nous avions a recavoatre table familiale le chef
d’Etat de notre pays, comment, pour cette occasibabillerait-on ? Resterait-on en tenue de
jardinage ou mettrions-nous un costume avec uneniskeblanche et bien repassée ?

Prendrions-nous la vaisselle de tous les jours|ggeepeu dépareillée, ou le service du

° Premiére multiplication des pains dansMt13-21, Lc9 10-17, Mc6 31-44, Jr6 1-14. Seconde multiplication
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mariage avec les beaux couverts et les verred&?pious choisirions certainement ce qu'il y

a de mieux pour recevoir I'hGte exceptionnel, m&meous ne partagions pas toutes ses idées.

Nous prendrions malgré tout

ce quil y a de mieux en

raison de la fonction
occupée par la personne:
premier représentant du
pays. Prendre et faire ce
guil 'y a de mieux

correspondrait méme au

devoir le plus élémentaire

de citoyen.

De la méme fagon,
pour recevoir le Corps et le Sang du Seigneur danscoeur, comment allons-nous habiller
notre ame ? Va-t-on la laisser noire de touteddetes commises ou va-t-on la nettoyer avec
I'humilité, la pureté, et I'habiller avec la cha&xi®? En véritécelui qui veut recevoir le Christ
dans la communion eucharistique doit se trouveétahde grack. Si quelqu’un a conscience
d’avoir péché mortellement, il ne doit pas accéderl’Eucharistie sans avoir recu
préalablement I'absolution dans le sacrement deiteaoeé'. Recevoir le Christ dans la
communion eucharistiqgue en état de péché nmbest une grave offense faite a Dieu. Celui
qui la commet, au lieu de servir son propre saltriye a un résultat opposé : il court a sa
perte. Le grand pécheur est comme un grand mataalede de 'ame. Donne-t-on au grand
malade du corps le méme régime alimentaire quei cgle 'on donne a 'homme bien
portant? Non! Au malade, on lui administre un imég alimentaire séveére et des
médicaments adaptés. Lorsqu'’il recouvre la sambés @ peut de nouveau avoir acces a la
nourriture de '’homme bien portant. Concernant Eamiest la méme chose. Le médicament
se trouve dans le repentir et le sacrement de céiation. Quant a la nourriture de I'ame,

c’'est 'Eucharistie.

des pains dans Mt5 32-39 et Mc8 1-9.

% voir a ce sujet le & réconciliation, sources de gracas chapitre précédent de ce manuel.

"' CEC 1415.

12 |e péché mortetiétruit la charité dans le cceur de 'homme par infraction grave a la Loi de Dieu ; il
détourne I'homme de Dieu, qui est sa fin ultimesatbéatitude en Lui préférant un bien inférieur.péehé
mortel, attaquant en nous le principe vital qulastharité, nécessite une nouvelle initiative deniséricorde de
Dieu et une conversion du cceur qui s'accomplit mdement dans le cadre du sacrement de réconailid@fieC
1855 et 1856 (extraitsh.e péché vénidhisse subsister la charité, méme s'il 'offenséaeblesse (CEC 1855).
« L’homme ne peut, tant qu'il est dans la chaiitegvtout péché, du moins les péchés légers. Mzsspéchés
gue nous disons légers, ne les tiens pas pour @ogi tu les tiens pour anodins quand tu lesgpésemble
guand tu les comptes... Nombre d’'objets légersdostgrande masse ; nombre de gouttes emplissdiete ;
nombre de grains font un monceau. Quelle est aloise espérance ? Avant tout, la confession...int Sa
augustin, ep. Jd. 6.
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Avant de clore la premiére partie de ce chapigksons cette premiére admonition de

Francois qui concerne justement le Corps du Seigneu

Le Corps du Seigneur

Le Seigneur Jésus dit a ses disciples : « Je awigi¢, la verité et la vie ; on ne va au
Pére que par moi. Si vous me connaissiez, vousaini@z aussi mon Pere ; mais bientot

vous le connaitrez, et d’ailleurs vous I'avez déja»

Philippe lui dit: « Seigneur, montre-nous le Pese,cela nous suffit. » Jésus lui
répondit : « Il 'y a si longtemps que je suis aveasy et vous ne me connaissez pas encore ?

Philippe, qui me voit voit aussi mon Per@mwl4 6-9).

Le Pére habite une lumiére inaccessible ; Dieegtt ; personne n’a jamais vu Dieu.
Puisque Dieu est esprit, on ne peut donc le vo# par I'Esprit, car c’est I'esprit qui fait

vivre, la chair ne sert de rien.

Il en va de méme pour le Fils: en tant qu’il egaléau Pere, on ne peut le voir

autrement que le Pere, autrement que par I'Esprit.

Voila pourquoi furent damnés tous ceux qui auteefgont vu que 'lhomme dans le
Seigneur Jésus-Christ, sans voir ni croire, selBsplit et selon Dieu, gu'il est vraiment le
Fils de Dieu. Pareillement sont damnés tous ceiawjourd’hui leur ressemblent : ils voient
bien, sous forme de pain et de vin, le sacremer@alps du Christ, consacré sur I'autel par
les mains du prétre au moyen des paroles du Seigneais ils ne voient ni ne croient, selon
I'Esprit et selon Dieu, que ce sont la réellemestttes saints Corps et Sang de notre Seigneur
Jésus-Christ, au témoignage du Tres-Haut lui-méueffirme : ceci est mon Corps, et le
Sang de la Nouvelle Alliance, qui sera versé paunliltitude, et encore : celui qui mange ma

chair et boit mon sang a la vie éternelle.

L’Esprit du Seigneur : il habite en ceux qui crdien lui ; c’est donc lui qui recoit le

Corps et le Sang trés saints du Seighelious les autres, ceux qui n’ont point part a cet

13 Alors que prétres et fidéles tendaient & per@reuk le caractére sacrificiel de la messe et afyaradent la
communion, Francois d’Assise, guidé toujours pBrdngile et I'enseignement de I'Eglise, nous doundout
autre ton. Ses écrits nous renseignent clairersantson intelligence de la foi eucharistique. Ce dii Francois
dans ses écrits ne représente pas un enseigneameplet, abordant tous les aspects de I'Eucharilitieous
montre tout simplement les grands axes de sa foisNbouvons en dégager deux : 1) I'Eucharistieopigs
l'incarnation révélatrice ; 2 L’Eucharistie commémde sacrifice rédempteur. C’est essentiellemamisccette
premiére admonition que nous découvrons le prepaatt important de la foi eucharistique de Franchbisous
suffit de compter le nombre de fois ou les mesprit et voir reviennent dans le texte. L'enseignement de
Francois est que, grace a I'Esprit Saint seuleniestfidéles peuvent voir le Seigneur dans I'Euishiar et le
recevoir dignement. De surcroit, on ne peut allePare que par le Fils ; mais le Fils n’habite @usc nous
sous la forme d’'un homme, mais sous la forme dectaristie. Sachons donc « voir » I'Eucharistiecdes yeux
de I'Esprit et y reconnaitre la présence du FilDimu. (Editions Franciscaines, Paris, 1988,Christ dans la
pensée de Saint Francois d'Assise d'aprés sessghbiitrbert Nguyén Van Khanh, ofm., extraits des356,1197
et 201)
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Esprit, s’ils ont l'audace de recevoir le Seigneamangent et boivent leur propre

condamnation.

Race charnelle, combien de temps encore aurezteaiceur si dur ? Pourquoi ne pas
reconnaitre la vérité ? Pourquoi ne pas croire é& de Dieu ? Voyez : chaque jour il
s’abaisse, exactement comme a I'heure ou, quitantpalais royal, il s’est incarné dans le
sein de la Vierge ; chaque jour c’est lui-méme \gant & nous, et sous les dehors les plus

humbles ; chaque jour il descend du sein du Paréasuel entre les mains du prétre. Et de

14 0On comprend mieux cette affirmation & la lumiéeda doctrine, alors assez courante, de Pierrebhain qui
identifiait grace sanctifiante et Esprit Saint. &pogue de saint Francois cette doctrine n'avag p&é
condamnée. C’est plus tard seulement que les Bahaeeet les Thomas introduisirent I'éclairantetidigion
entre grace créée (qui fait de 'homme un fils deu) et grace incréée (qui est précisément le EEsptit) :
Bréviloque V 1-2 ;Somme Théol. IJI2, 10, et 1, 38, 1-2. (Editions Franciscainesl]1$&int Francgois d’Assise -
DocumentsThéophile DESBONNETS et Damien VORREUX, note 12Q)
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méme qu’autrefois il se présentait aux saints apdiians une chair bien réelle, de méme se
montre-t-il a nos yeux maintenant dans du painésd@s apotres, lorsqu’ils le regardaient de
leurs yeux de chair, ne voyaient que sa chair, nkgie contemplaient avec les yeux de
I'esprit, et ils croyaient qu’il était Dieu. Nousussi, lorsque, de nos yeux de chair, nous
voyons du pain et du vin, sachons voir et croirenfanent que c’est 1a, réels et vivants, le
Corps et le Sang tres saints du Seigneur. Telregfffet le moyen qu’il a choisi de rester
toujours avec ceux qui croient en lui, comme ildialui-méme : « Je suis avec vous jusqu’a

la fin du mondé® »

CHEMIN DE CONTEMPLATION

Nous allons maintenant retrouver Francois dans dmigodes de sa vie au cours
desquels nous allons le voir agir en compagnieeddrgres. Alors que le premier épisode se
situe au tout début de la vie fraternelle de Frem@vec I'arrivée de Bernard de Quintavalle,
le second se trouvera situé vers la fin de sadaas cet épisode de I'Alverne, avec le tres
attachant Frere Léon. Nous verrons comment il gteg®ur les aider I'un et 'autre dans leur

quéte du Seigneur.

Un bien curieux spectacle

Cela fait déja deux ans que Francois, devant I'EgétjAssise, s’est dépouillé de tous
ses biens. Depuis ce jour, Francois a restaurg églises qui se trouvaient dans un triste état
de délabrement. Ces travaux, pourtant, ne lui astattiré toutes les faveurs de la population
d’Assise et celles de ses anciens amis : « Teaszrfants, regardez le type qui passe. C’est
encore l'autre olibrius qui avait tout pour étreuterix et qui a tout gaché pour se mettre
réparateur de chapelles. Tenez, et puisqu’il vest glerres, vous n’avez qu’a lui en lancer
guelques-unes lorsqu’il passera. Ah, ah, cela kiitna peut-étre du plomb dans la téte et le
fera revenir sur terre, ce pauvre fou!» « Tiemgis c’'est notre ami Francois! Alors
Francois, le soleil te tape-t-il toujours ausst fd@ssus ? Ah, mais on dirait que oui ! Ouh la
la, le cas est grave ! Et les chapelles, ¢ca avarieequ’est-ce que ca te donne de jouer au
macon, fils de négociant d’étoffes ? » Mais a tmlh, Francois ne répond rien. Il n’en semble
méme pas affecté, un peu a la maniere d’un sogul an pourrait raconter n’importe quoi,
qui ne réagirait pas parce qu'il n’entend pas. ldaa gu’il méprise tous ceux qui I'insultent
ou bien encore qu’il prenne plaisir a subir degmges. Mais pour celui qui fait I'effort de
regarder avec l'esprit, il semble plutdt qu'petit quelque chosé&ransporte Francois au-

dehors des schémas humains, le rendant patieohstiant comme s’il était sourd et muet.

15 Adm 1.
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L’invitation de Messire Bernard de Quintavalle

Un homme, pourtant, est frappé par la patienceaetohstance de Francois. Cet
homme est 'un des plus nobles et riches de la vill s’agit de Messire Bernard de
Quintavalle. Et dans Assise, Messire Bernard éstd@tre un inconnu. Sa grande sagesse le
fait aimer et considérer par tous. Il finit pardiee que si Francois, abominé et méprisé de
tous, reste aussi patient, aussi constant et aossi, c’'est que celui-ci a regu une grande
grace de la part du Seigneur. Un jour, le croigtarts les rues d’Assise, Bernard lance a
Frangois : « C'est avec grand plaisir que je teevesd & diner ce soir. Viendras-tu ? » Et
Francois de répondre : « Oh, Messire Bernardysiils plait que je vienne diner chez vous,

alors j'accepte votre invitation ».

Le soir venu, les deux convives consomment les mpgit@vaient été préparés mais
restent finalement plus absorbés par leur conversgtie par le repas. Le sujet, il faut le dire,
a de quoi retenir toutes les attentions : le Chuisdi Dieu et vrai homme, est Seigneur et
Serviteur. Bernard est frappé par la vision de ¢oensur le Christ. A travers des paroles

simples, tout semble si clair, si évident et sixaltant. Aux paroles de Francois, le coeur de
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Messire Bernard bat tres fort dans sa poitrinempliession premiére qu’il avait eue se
confirme. Francois, méme s’il passe pour un fou gexx de la population d’Assise, est
touché par la grace, et c’est celle-ci qui le &tr, qui le fait vibrer et méme, qui le fait
respirer. Lorsque la conversation prend fin, la eet déja trés avancée. « Je ne puis te laisser
partir dans la nuit & une heure pareille. J'ai daraschambre un second lit dans lequel tu
pourras dormir jusqu’au matin. Reste, je t'en pri€rancois accepte I'invitation de Messire

Bernard et tous deux se couchent et s’endormeparamment.

« Mon Dieu, mon Dieu », et rien d’autre

Apparemment donc, I'un
et l'autre s’endorment. Francois
dés quil est entré dans |
chambre, s’écroule de fatigue si
le lit qui lui est destiné. Messire
Bernard, quant a lui, se couche
son tour et ne tarde pas a ronfl
vigoureusement, comme S'i
dormait. Car aucun des deux r
dort. Messire Bernard s’est bie
mis dans l'esprit d’examiner [e

sainteté de Francois et il fai

mine de dormir pour savoir ct
qui se passera pendant sc..

sommeil. Et Francois fait également mine de dooairil n'a qu’un désir : prier. Mais fidéle a

la parole évangélique qui dit de ne pas prierasiplaces publiques en vue de se faire admirer
des hommes mais de prier son Pere qui est darecietgvt 6 5-6), il attend que Messire
Bernard se soit endormi. Et des qu'il le croit emaip Francois se reléve sans bruit, se tourne
vers la fenétre restée ouverte, et s’agenouilla faveur d’une petite lampe toujours allumée
pendant la nuit, Messire Bernard ne perd rien @#s et gestes de Francgois. Il le voit
agenouillé, les yeux et les mains levés vers leetibentend prier de la sorte : « Mon Dieu !
Mon Dieu ! ». La est d’ailleurs toute la priere ei@ncois : « Mon Dieu ! Mon Dieu ! » et rien
d’autre. Lui, Bernard, souvent empétré dans lesfites de priéres toutes faites, entend cette
priere toute simple « Mon Dieu! Mon Dieu ! ». Om®ts pénétrent a cet instant dans son
cceur avec la douceur du lait et du miel. Jusqusalbfaisait mine de dormir afin d’examiner,
de mesurer pourrait-on dire, la sainteté de Frangdais cela ne I'importe plus a cet instant

précis. Cette priere qu’il entend prononcer I'oaetiput entier. Elle lui révele ce a quoi il est
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appelé, ce a quoi nous sommes tous appelés : «N\aersSeigneur ». Cet instant a di le
marquer a tout jamais, car |Egretti nous précisent qu’apres étre devenu Frere Berilard,
eut de Dieu tant de graces que souvent il était daas la contemplation de Dieu. Mais

n'allons pas trop vite et revenons a la chronolagieécit.

La voie évangélique

Au petit matin, apres le réveil de toute la maigmnMessire Bernard révéle son
intention a Francois en ces termes : « J'ai corapiéht décidé dans mon cceur d’abandonner
le monde et de te suivre en ce que tu m'ordonnerAda joie que Frangois manifeste a cette
conversion, se méle un sentiment de gravité delawbnfiance infinie que lui témoigne
Messire Bernard : « te suivre en ce que tu m’'ordaas». Lui, Frangois ne peut disposer ainsi
de la vie d’'une personne. Aussi invite-t-il Bernardorendre conseil auprés @uncipal
intéresséout en s’associant lui-méme a la démarche. « keBgrnard, ce que vous dites est
si grave et risque de tellement bouleverser vaigequ’il nous faut demander le conseil de
Notre Seigneur Jésus-Christ. Nous allons le pugt qous montre sa volonté sur ce point et
gu’il nous dise comment nous pouvons l'exécutetodd ensemble a I'évéché ou il y a un
bon prétre. Nous y ferons dire la messe. Nous tgn@ss en oraison jusqu'a Tiefcet nous
prierons Dieu qu’au moyen de trois ouvertures dssaliil nous montre la voie qu’il lui plait
que nous choisissions. » Messire Bernard, quiesidtit & tout sauf & cela, répond malgré tout
que la formule lui convient en tout point. Ills sndent alors a I'évéché et tout se passe
comme il avait été décidé. Le prétre, devant leeggrde la personnalité de Messire Bernard
de Quintavalle, acquiesce a la demande originaeldax compagnons. Par trois fois, il ouvre
le missel au nom du Christ et lit & chaque foipdamiére parole sur laquelle ses yeux se

posent. Et cette parole, la voici :

a la premiere ouverture : « Si tu veux étre partait vends ce que

tu as et donne-le aux pauvres, puis viens et sQis>vt 19 21).

» ala seconde ouverture : « Ne prenez rien powuger ni baton, ni

besace, ni chaussures, ni argént »

* a la troisieme ouverture : « Qui veut venir aprés, mu’il renonce

a soi-méme, gu'’il prenne sa croix et qu’il me su(BIt 16 24).

Alors Francois dit & Messire Bernard : « Voila tsmseil que le Christ nous donne ; allez, et
faites jusqu’au bout ce que vous avez entendguetbéni soit Notre Seigneur Jésus-Christ

qui a daigné nous montrer sa voie évangéliguecesAmots, Messire Bernard s’en va vendre

16 | a quatriéme des heures canoniales qui se rtéoita 9 heures.
7 ¢ 9 3. Le texte de Saint Luc ne parle pas de chaussmas voir Mt10 10.
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tout ce gqu'’il possede, c'est-a-dire beaucoup,ccanme nous l'avons déja dit, il est fort riche.
Etil distribue le produit de la vente aux pauy@asx veuves, aux orphelins, aux pélerins, aux
monastéres et aux hdépitaux. Remarquons-le au pgssag de tout cela ne tombe dans
I'escarcelle de Francois, lui qui I'aide dans cetevre de miséricorde. Et Messire Bernard de
Quintavalle devient frere Bernard. Plus tard, Foemgira de lui « gqu'il est digne de tout

respect et qu'il a fondé I'Ordre, car il a été temier a avoir abandonné le monde sans rien se

réserver, mais en donnant tout aux pauvres dutChris

Mon Dieu, je te cherche des I'aube, mon ame a saié toi

Dans ce récit, Francois tend de tout son étre @irsau Dieu de vie : « Mon Dieu !
Mon Dieu ! » Mais est-ce bien Francois qui rechercbtte union ? Sa priére n'est-elle pas
plutdét sa réponse au désir de Dieu ? Car toutstime d’lsraél fait éclater cette vérité
essentielle : ce n'est pas I'homme qui, le premiard a s’unir a Dieu ; c’est Dieu lui-méme
qui, le premier, est entré en relation avec I'honmehe&eut s’unir a lui ou, plus précisément,
I'unir & lui. On ne le dira jamais assez : le plmportant dans la vie d’union a Dieu, ce n’est
pas le chemin toujours incertain que I’homme pairefvers Dieu, mais bien plutdt celui que
Dieu lui-méme a fait et ne cesse de faire versnfiitme. Avant tout désir de la part de
'homme, il y a la démarche amoureuse de Dieu cgutvrencontrer '’homme et se

communiquer a lui. L'itinéraire de I'ame a Dieucaljpurs son point de départ en Dieu. Quand
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I’'hnomme se met en route, comme a pu le faire dangdt Bernard de Quintavalle, Dieu I'a
déja rejoint. Et le mouvement de 'homme n’est jengue la prise de conscience toujours
plus profonde et I'accueil toujours plus aimantaleommunication de Dieu. Ainsi, hous faut-
il d’abord apprendre a regarder, a contempler lamanication que Dieu nous fait de lui-

méme, comme a pu et su le faire Fran¢bis.

Regarder ! Contempler !

On ne voit bien que dans la lumiére,
gue par la lumiére. Et Jésus nous dit : « Je suis
la lumiére du monde @n8 12). Il nous précise
par ailleurs : « La lampe du corps, c’est I'ceil.
Si donc ton ceil est sain, ton corps tout entier
sera dans la lumiére. Mais si ton ceil est
malade, ton corps ton entier sera dans les
ténebres »Mt 6 22-23) Jésus nous donne a le
regarder, a le contempler. Le sens visé ici par
I'ceil ne se limite pas a I'aspect mdfaméme

s’il en est question a cet endroit. A la lumiere

matérielle dont I'ceil, sain ou malade, dispense
ou refuse le bienfait au corps, est comparée lael@rspirituelle qui rayonne de I'ame : si

elle-méme se trouve obscurcie, I'aveuglement est pire que celui de la cécité physique.
Mais si I'ceil contemple Celui qui est, qui étaitgeii sera, alors 'dme tout entiere est dans la
lumiere. Et I'homme devient toujours ce qu'il comige. Cette facon de regarder nous fait

participer a la vie divine. Elle nous fait vivre Breu.

Il ne s’agit donc pas de se tendre vers Dieu, rdaid’accueillir dans une détente
intérieure toujours plus grande et plus dépouilée.ne vise pas le soleil ; on ne cherche pas
a l'atteindre ; le soleil vient a nous ; ses raynags touchent avant méme que nous puissions
le voir. « Ce n’est pas nous, écrit saint Jean,agons aimé Dieu, mais c’est lui qui nous a

aimés »1 Jn4 10). « Il nous a aimés le premie(»Jn4 19).

18 Avec les retouches (extraits et/ou ajouts) imblés rendues nécessaires pour intégrer le tegié dans le
manuel de formation, le commentaire de ce paragraphe partie des commentaires suivant ainsi quéclede
I'Alverne et de la créche sont extraits de DescléeBrouwer 1995Chemin de contemplatiorEloi Leclerc,
Prologue, Ch. 1 et Conclusion.
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19 Cest drailleurs le miracle de la multiplicatiate la Parole, car comme il y a eu une multiplicaties pains,
la Parole de Dieu se multiplie et se recoit dandriphe aspect : son sens spirituel, son sens nairabn sens
actuel.
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La foi en la Parole de Dieu

Nous avons déja parlé, au début de ce chapitrly décessité d’avoir foi a la Parole
de Dieu pour comprendre le discours sur le PawvieleConcernant cette participation a la vie
divine dans la priére, nous trouvons cette mémessit@. En effet, rien, en dehors de la foi en
la Parole, ne peut nous assurer ni méme nous peentkt penser que le Dieu infini se
communique effectivement a nous, dans sa saintei# gloire, et qu’ll nous associe a sa vie
intime. Et cette union a Dieu sera d’autant plusnee que la foi sera plus vivante. Francois,
dans le moyen utilisé pour répondre a la quéte dssie Bernard, met en pratique de maniere
radicale et sans détour, la Parole de Dieu : ¢ Setix étre parfait, va, vends ce que tu as et
donne-le aux pauvres, puis viens et suis-moienténd cette Parole ; tout de suite, il la vit et
bien plut6t, il en vit. L'expérience de communian@hrist par Frangois est vécue dans la foi.
Elle n’a d’autre appui que la Parole. C’est danPaale que le Dieu vivant se communique a
nous. La Parole n’est pas la vision. Elle fait taug appel a la foi. Frangois croit en cette
Parole. Et il en vit. Il concrétise, en l'actualisda lettre de Paul aux Galates : « Ce n’est plus

moi qui vis, c'est le Christ qui vit en moi(®az2 20).

Je te rends grace, Pere, d’avoir créé le monde g et invisible

C’était par une belle nuit de fin d’été sur le méiverne. Aprés une journée bien
chaude, il faisait bon respirer un peu de fraichearforét toute proche, écrasée par le soleil
du jour, reprenait doucement haleine. Par la ferddr petit ermitage, frere Francois regardait
le ciel tout scintillant d’étoiles. La grandeur,ddence et l'indicible pureté du firmament le
pénétraient profondément. Il vibrait intérieuremantes immensités lointaines et cependant
fraternelles : « Nos soeurs les étoiles, claires;ipuses et belles... » murmura-t-il, en guise de
salut amical. Il voyait toutes choses a l'intérielune unité de création. Puis il ajouta : Je te
rends grace, Pere, d’avoir créé le monde visiblewsible... » Une étoile filante traversa le
ciel, tel le paraphe lumineux du Créateur sur somree Une partie de la nuit se passa ainsi

dans lI'adoration et la louange.

Au matin, Francgois vit venir a lui frére Léon, tiohei et craintif comme a son habitude,
mais avec un air particulierement abattu en ce tdédyour. Il confia & Francois qu’il n'avait
pu dormir de toute la nuit, étant en proie & umdrurment de I'ame. Il ne savait plus ou il
en était dans sa vie d’union a Dieu. Il voyait sesder devant lui la montagne insurmontable
de ses imperfections et de ses infidélités. Frantécoutait, silencieux. Léon caressait un
secret espoir. Il souhaitait intérieurement obteleir-rancois quelque pieux écrit de sa main,
car, pensait-il, cela le délivrerait a coup slsde trouble et de toutes ses angoisses. Ce serait

un talisman infaillible qui raménerait la sérérdtéson ame, en toutes circonstances.
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Frangois qui connaissait bien son frére devinadgsir. Il prit le parchemin que Léon

tenait discretement, tout prét dans sa main. iéseeillit un instant, puis il se mit a écrire. Les

mots venaient tout seuls sous sa plume. Les phegsseaccédaient, courtes, rapides, ailées.

Manifestement, il écrivait avec allégresse. Ceaitgias une exhortation ou une admonition

gu'il rédigeait. Il laissait son coeur chanter. @igtne litanie de louanges.

Tu es le seul Saint, Seigneur Dieu,
toi qui fais des merveilles !
Tu es fort, tu es grand,
tu es le Tres-Haut, tu es le roi tout-puissant,
toi, Pere saint, roi du ciel et de la terre.
Tu es trois et tu es un, Seigneur Dieu,
tu es le bien, tu es tout bien, tu es
souverain bien,
Seigneur Dieu vivant et vrai.
Tu es amour et charité, tu es sagesse,
tu es humilité, tu es patience,
tu es beauté, tu es douceur,
tu es sécurité, tu es repos,
tu es joie, tu es notre espérance et notre joie,
tu es justice, tu es mesure,
tu es notre richesse et surabondance.
Tu es beauté, tu es douceur,
tu es notre abri, notre gardien et nol
défenseur,
tu es la force, tu es la fraicheur.
Tu es notre espérance,
tu es notre foi, tu es notre amour,
tu es notre grande douceur,
tu es notre vie éternelle,
grand et admirable Seigneur,

Dieu tout-puissant, 6 bon Sauv&ur

Tu es le seul Saint, Seigneur Dieu

2 Louanges pour frére Léon dans Editions Francissall981 (2éd.), Saint Francois d’'assise - Documents

Th. Desbonnets, D. Voreux, P. 152.
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Francois leva la plume et s’arréta. Il aurait mntmuer a écrire ainsi pendant des
heures. C’était un débordement tranquille de sour cliene cherchait pas a enseigner, encore
moins a démontrer quoi que ce fat. Il chantait ®iniplement. Sans se soucier de mettre un
ordre quelconque a ses pensées. C'était une louangeovisée, intarissable. Un jeu
d’approche autour d’'une réalité ineffable qu'onsgelasse pas de contempler, sans jamais

pouvoir I'exprimer pleinement et vraiment.

Léon, silencieux et ravi, regardait Francois. Geise remit a écrire. Cette fois c'était

une bénédiction a I'adresse de Léon, gu'il rédigéaie bénédiction toute biblique :

« Que le Seigneur te bénisse et te garde ;
gu’il te montre sa face
et te prenne en pitié !

Qu'’il tourne vers toi son visage

et te donne la paix !

Que le
Seigneur te
bénisse,
frére

Léortt! »

Et Francois traga sur le
nom du frere la lettre grecqdeawu,
en forme deT majuscule. C’était
sa signature. C’était aussi le signe
des sauvés, selon le texte du

prophéte Ezéchiel.

«Voila, dit Frangois a
Léon. Prends ce parchemin et
garde-le sur toi, jusqu'a ta mort. Et

que vienne sur toi la grande

douceur du Seigneur notre

Dieu ! »

Léon était comblé. Il n’en espérait pas tant. Q@aRrancois, sa joie, a lui aussi, était
grande. Car dans le langage tout simple d'uneiditale louanges, il venait d’écrire et de
confier & Léon le mémorial de son expérience mystigur I'Alverne. C’était son merci a

Dieu pour tout ce gu'il avait recu en ce lieu. Uadmorial de reconnaissance.
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Léon recut cet écrit comme tel. Il notera plusl taur le parchemin : « Afin d’honorer
la bienheureuse Marie, mere de Dieu, et saint Miatehange, le bienheureux Francois, deux
ans avant sa mort, fit un caréme de dévotion glvdrne, depuis ’Assomption de la Vierge
Marie jusqu'a la saint Michel de septembre. Etdgeur étendit la main sur lui : aprés avoir
vu et entendu le Séraphin, apres avoir recu lgsnaties du Christ sur son corps, il composa
les Louanges qui sont au verso de cette feuilld,le$ écrivit de sa propre main pour rendre

graces au Seigneur du grand bienfait qui lui adtgitaccord@ »

La joie divine d’exister

Quand le lendemain matin Léon revint vers Frangms, visage rayonnait comme le
soleil. Il raconta comment le trouble dont il avaitiellement souffert avait completement
disparu, a la lecture de cet écrit. La paix é@enue dans son ame, avec la grande douceur
de Dieu. Alors Francois lui dit: « Ces lignes (& écrites et que je t'ai confiées ne sont
aucunement des formules magiques ; elles renfergeggndant un grand secret. » « Quel
secret ? » demanda Léon intrigué. « Ce sont deslegade louange et d'adoration, dit
Francois. Et celui qui les fait siennes et qui stela I'esprit de louange et d’adoration vit une
expérience d’émerveillement qui le dessaisit darlé@me. Il cesse de se crisper sur son destin,
de se regarder. Il ne se demande plus ou il edagst sa vie d’union a Dieu. Fasciné par la
réalité merveilleuse de Dieu, il vit plus en Celwi’il contemple qu’en lui-méme. Son étre
n'est plus qu’'un regard émerveillé. Peu importesatiu il en est avec Dieu ! Il ne se pose plus
de question : Dieu est, cela suffit. Sans méme dderer, il entre dans la joie de Dieu, il fait

connaissance avec la grande joie divine d’exister.

Redevenir comme un petit enfant

A la foi en la Parole, dont nous avons parlé plagthnous voyons qu'il faut donc
ajouter la grace d’émerveillement. On peut coneaitre véritable expérience mystique sans
extase, mais non sans émerveillement. D’ailleltgstdse n’est peut-étre gu’'un autre nom de
I'émerveillement. Toute expérience mystique, toute d’'union a Dieu, un tant soit peu
profonde, est une expérience émerveillante : umprience du Dieu merveilleux dans sa
communication méme. Jésus disait qu'on ne peuteredans le Royaume de Dieu qu'avec
une ame d’enfaniMc 10 15). Nous sommes invités, par la Parole elle-mémetrauver, dans
la maturité de I'age, I'émerveillement de I'enfaries yeux extasiés de I'enfant devant le
miracle de la Vie qui se révele dans sa plénituddous avons contemplé sa gloir@mil 14).

Seule la contemplation émerveillée du don de Pt nous arracher a nous-mémes, dilater

2L |pid, P. 153.
22 |pid, P. 152.
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notre coeur et nous apprendre a aimer comme Diegl &ii8i tu savais le don de Dieu... » dit
Jésus a la Samaritaine. Oui, si tu savais, ton @ueuwndrait feu, ton cceur serait le Buisson

ardent.

« ... Emerveillés de toi, Pere, nous n‘avons paulesoffrande que I'accueil de ton
amouf®. » L'émerveillement engendre la célébration, etdBbration la féte : « Il est bon de
féter notre Dieu. Il est beau de chanter sa louange147 1). Ecoutons I'appel que la Parole
nous lance : « Eveillez-vous, harpe, cithare, ghjlle I'aurore ! »(Ps57 [56]9). Une lumiére
d’aurore, un lever de soleil dans I'ame, tellelastommunication de Dieu en celui qui croit

en sa Parole.

Le Pauvre d’Assise a, dit-on, inventé la créchaNdél. Il a contribué certainement a
en répandre la pratique. Mais le plus important édalvoir vu et fait voir autrement
I'événement de la Nativité : avec un cceur de paatdes yeux d’enfant. « Je veux voir, dit-
il, de mes yeux de chair, 'Enfant, tel qu’il étaibuché dans une mangeoire et dormant sur le
foin entre un boeuf et un ane...» C'était une idéave et naive, mais aussi une idée
merveilleuse et géniale, comme seuls les poétegpeen avoir : voir et faire voir, avec des
yeux d’enfant, Dieu en son « avenement de dougelRien n’était plus important pour
I'avenir du monde. Dans une société de marchammirgée par la passion de l'argent, il
fallait donner a contempler la gratuité de Dieun®an monde de clercs révant de théocratie,
il était urgent de retrouver I'humilité de Dieu., En un temps de croisade et de guerres soi-
disant saintes, quoi de plus nécessaire que deiair la tendresse de Dieu ? Et tandis que la
chrétienté dressait toujours plus haut dans lelegekours et les fleches de ses cathédrales,
comme un Te Deum flamboyant, Francois d'Assise et ses premiers @@nEnNs
contemplaient, dans 'ombre d’'une étable, Dieu nér@ai monde dans la fragilité d’'un petit
enfant ; ils retrouvaient la source merveilleuseu@ant a cette communication divine, ils
devenaient ce qu’ils contemplaient. Et dans la gpéatrice, ils rendaient a Dieu le monde, et

'’homme, et Dieu !

% La liturgie des heure<CFC.
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PRIERE ET LITURGIE

Article 8.
Jésus fut le véritable adorateur du Pére : a son exemple, ils feront de la priere

et de la contemplation I'ame de leur vie et de leur agir*.

Pour revivre en eux les mystéres de la vie du Christ, qu'ils participent a la vie
sacramentelle de I'Eglise, surtout a I'Eucharistie ; ils s’associeront également a sa

priére liturgique dans une des formes qu’elle propose.

24 vatican I, Décret sur I'apostolat des laics 4 ahe Christ envoyé par le Pére étant la sourdergine de
tout I'apostolat de I'Eglise, il est évident quédleondité de I'apostolat des laics dépend deueian vitale avec
le Christ, selon cette parole du Seigneur: « Cgliiidemeure en Moi et Moi en lui, celui-la porteabeoup de
fruits. Car sans Moi vous ne pouvez rien fairem1(85). Cette vie d'intime union avec le Christ dBBglise
est alimentée par des nourritures spirituelles conas a tous les fidéles, en particulier par laigipétion active
a la Sainte Liturgie. Les laics doivent les emptaje telle sorte que, remplissant parfaitemenoldigations du
monde dans les conditions ordinaires de l'existeiteene séparent pas l'union au Christ, et leer; wais
grandissent dans cette union en accomplissantriewaux selon la volonté de Dieu.
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Le premier commentaire ci-dessous cherchera a déomntrer en quoi Jésus fut le
véritable adorateur du Pére. Mais adorer, c’est guaes deux premiers commandements du
décalogue nous aideront a répondre a cette queksmuelques références évangéliques qui
te sont présentées en fin de ce chapitre témoignent'on voit tres frequemment Jésus prier
tout au long de sa mission sur la terre. Et nagdernous invite a faire de la priere et de la
contemplation I'ame de notre vie et de notre agirl’'exemple de Jésus; aussi, les
commentaires suivants chercheront-ils a apportekdanse aux questions suivantes : qu’est-
ce que la priere ? Quelles sont les différentesesgons majeures de la priere ? Et enfin,
comment prier et quand prier ? Bien sdr, pour meven soi lesnystéregle la vie du Christ,
le préliminaire incontournable est de les connali@us poursuivrons en rappelant quelques-
uns des mystéres de la vie terrestre du Chrisbudignerons en quoi leur assimilation nous
conduit au mystére de sa filiation divine et densigsion rédemptrice. Enfin, comme le
discours sur le pain de vie nous a déja montréééinidce qu’était I'Eucharistie, nous
orienterons les commentaires suivants sur 'adpiacgique de I'Eucharistie. C’est l'alliance
conclue avec Abraham et l'alliance du Sinai qui shaideront a comprendre ce qu'est la

liturgie.

Que ta volonté soit faite sur terre comme au ciel

Sall était alors le roi d’Israél. Le Seigneur lvaia exprimé Sa volonté : celle de punir
les Amalécites et de vouer a l'anatheme tout celsgpossédaient, c'est-a-dire ne rien
conserver mais tout passer au fil de I'épée, tegséltres vivants jusqu’au bétail. Or Sadl
rapporta le meilleur du petit et du gros bétaikfliout ce qu’il y avait de bon, en vue de
I'offrir en offrande a Yahvé. L’intention était bna méme si elle ne correspondait pas en tout
point a la volonté divine. Pourtant, le Seigneurfait part de ses reproches par son prophete
Samuel : « Pourquoi n'as-tu pas obéi a Yahvé ?deminrt’es-tu rué sur le butin et as-tu fait
ce qui déplait a Yahve ?(» S1519). Le Seigneur, en effet, avait demandé a Sall d&ene
rapporter ; Sadl, pour plaire a Dieu, n'aurait rignrapporter, méme s’il destinait le butin (ou
une partie de celui-ci) a une offrande pour le &&ig. Samuel ne condamne pas le culte
sacrificiel en général. Mais c’est I'obéissancetiigure qui plait a Dieu, non le seul rite
extérieur. Accomplir celui-ci contre la volonté @geu, c’est apporter son hommage a un

autre que Dieu, c’est tomber dans l'idolatrie.

Jésus, qui fut le véritable adorateur du Pére, mbius« Ce n’est pas celui qui dit
« Seigneur, Seigneur » qui sera sauvé mais celdaua volonté de mon Peére qui est dans
les cieux. Nous trouvons, parsemée dans les éeanggtte idée qui revient comme un rappel
constant du Verbe de Dieu : « Ma nourriture ediadte la volonté de Celui qui m’a envoyé et
d’accomplir son ceuvre(®n4 34). ; « ...et mon jugement est juste parce que gheeche pas a
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faire ma volonté, mais la volonté de celui qui rafavoyé »Jn5 30) ; « Or la volonté de celui
gui m'a envoyé, c’est que je ne perde rien de ¢euju’il m’a donné, mais que je le ressuscite
au dernier jour. La volonté de mon Peére c’est quieaque voit le Fils et croit en Lui ait la
vie éternelle, et moi je le ressusciterai au derjoar » (Jn 6 39-40) « Mon Pere, s'il est
possible, que cette coupe passe loin de moi! GEgnnon pas comme je veux, mais
comme tu veux Mt 26 39). Aussi, lorsqu’un pharisien demande a Jésus, pgmbarrasser :

« Maitre, quel est le plus grand commandement d®il@ », Jésus répond avec les paroles

mémes de Dieu, rappelant ainsi la volonté du Pére.

Tu aimeras le Seigneur
ton Dieu de tout ton

coeur, de toute ton ame et
de tout ton esprit

Jésus a résumé les
devoirs de I'homme envers
Dieu par cette parole: «Tu
aimeras le Seigneur ton Dieu
de tout ton cceur, de toute ton
ame et de tout ton esptit»

Celle-ci fait immédiatement

écho a [lappel solennel:
« Ecoute, Israél: le Seigneur
notre Dieu est I'unique ¢bt 6 4). Dieu a aimé le premier. L'amour du Dieu Uniquerappelé
dans la premiére des «dix paroles ». Les commagismexplicitent ensuite la réponse

d’amour que 'homme est appelé a donner a son Dieu.

Adorer Dieu, c’est le reconnaitre comme Dieu, carienCréateur et le Sauveur, le
Seigneur et le Maitre de tout ce qui existe C'estdconnaitre comme I'Amour infini et
miséricordieux. « Tu adoreras le Seigneur ton Datu¢’'est a Lui seul que tu rendras un
culte »(Lc 4 8) dit Jésus, citant le Deutérononme 6 13). Adorer Dieu, c’est, dans le respect et
la soumission absolue reconnaitre le néant desktume, qui n’est que par Dieu. Adorer Dieu,
c’est, comme Marie dans la Magnificat, Le louergxalter et s’humilier soi-méme, en

confessant avec gratitude qu’ll a fait de grandesses et que saint est son n@m1 46-49)

25 Mt 2237 et Lc1027 : « ...toutes tes forces ».
% CEC 2083.
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L’adoration du Dieu unique libére 'homme du replient sur soi-méme, de I'esclavage du

péché et de I'idolatrie du mondfe.

Ne prononce pas mon Nom en vain

Est-ce que I'homme ne prononce en vain le nom eign®ur que lorsqu’il
blasphéme ? Hélas non, pas seulement. Un filsipdire jaime mon pére et je I'honorsi
ensuite, il s'loppose a tout ce que désire son Dé&le n'est pas en disapére, pérequ’on
I'aime réellement. De méme, la priere de foi nestste pas seulement a digeigneur,
Seigneur,mais a accorder le cceur a fairevislonté du Péergmt 7 21). Cette parole de
I’évangile voudrait-elle dire qu’en dehors des tpetits, personne ne peut plus appeler Dieu ?
Non, c’est par les pécheurs et par tous ceux gsestent étranglés par Satan que ce Nom doit
étre invoqué, c'est-a-dire par tous ceux qui veuderiibérer du péché et du Séduct€ieux
qui veulent Voila ce qui change le sacrilege en riteuloir guérir. Appeler le Puissant pour
étre pardonné et pour étre guéri. L'invoquer poettra en fuite le Séducteur. A I'heure de la
tentation, Eve n’a pas appelé le Seigneur pouldiailans I'épreuve. Mais si Eve avait appelé
Dieu au moment de la tentation, Satan aurait é&emifuite, car Dieu et Satan ne peuvent
cohabiter dans un méme lieu, dans un méme coeumsAt@mijours cette pensée et avec
sincérité, appelons le Seigneur. Ce Nom est sBRluifions-nous le cceur sans cesse, en y
écrivant par 'amour ce Nom : Dieu. Pas de priégnesiteuses. Pas de pratiques routinieres.
Mais avec son coeur, avec sa pensée, avec sesaaetesput soi-méme, dire ce Nom : Dieu.
Disons-le pour ne pas étre seuls. Disons-le pwarséutenus. Disons-le pour étre pardonnés.
Comprenons bien le sens de la parole du Dieu dai Sik En vain » on prononce le Nom
« Dieu » si on le prononce sans faire le bien. @slapéché. Mais ce n’est pas «en vain »
lorsque les battements de son cceur, a chaque ndeui® journée, dans toutes ses actions
honnétes, lorsque le besoin, la tentation et léfremece nous ameénent sur les lévres la filiale
parole d’amour : « Viens, mon Dieu ! » Alors, emitée on ne péche pas en nommant le saint
Nom de Dieu?

La prieére, c’est la conversation du cceur avec Dieu

La priere devrait étre I'état habituel de 'lhomrhersque I'on veut parler au Seigneur,
entrons dans la paix de notre demeure intérieuparbns au Roi des anges. Parlons a notre
Pére dans le secret de notre coeur et de notre deinéérieure. Laissons dehors tout ce qui

appartient au monde : la manie de se faire remarqoelle d'édifier ; les scrupules des

2" CEC 2096-2097.
% D'aprés Centro Editoriale Valtortiano, Isola dsti, Italie, L’Evangile tel quil m'a été révé|éMaria
Valtorta, Tome 2, chap. 88, p. 508.
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longues prieres pleines de paroles, de parolepad®es, monotones, tiedes et sans amour.
Pour I'amour de Dieu ! Débarrassons-nous des meslames la priere. Ne dépensons pas des
heures et des heures en un monologue que répesdpt/ites seules. C’est la un vrai soliloque
gue lI'ange gardien lui-méme n’écoute pas, tanttciee rumeur vaine a laquelle il essaie de
remédier en se plongeant dans une ardente oramorepsot dont il a la garde. En vérité, il y
a des personnes qui n'emploieraient pas ces heluas autre maniére méme si Dieu leur
apparaissait en personne pour leur dire : « Le sialunonde exige que vous abandonniez ce
bavardage sans ame pour aller en toute simplicitgep de I'eau a un puits et arroser le sol
par amour pour Moi et pour vos semblables ». Eitéjére croyons pas qu’un monologue est
plus important que 'accueil courtois d’un visiteaur le secours charitable apporté a qui en a
besoin. Pratiquer ainsi revient a tomber dans lGti® de la priére. La priere est un acte
d’amour. On peut aimer aussi bien en faisant lasedlie qu’en priant, en assistant un infirme
gu’en méditant. Il suffit d'imprégner d’amour tosn étre et toute son activité. N'ayons pas
peur ! Le Pére voit. Le Pere comprend. Le Péretéchue Pére accorde ce qu'il faut. Que de
graces n'accorde-t-Il pas pour un seul soupir diamaerai, parfait! Quelle abondance de
graces pour un sacrifice intime fait avec

amour ¥

Prendre le temps d’étre pour le
Seigneur

La tradition chrétienne a retenu trois
expressions majeures de la vie de priéere: la
priere vocale, la méditation et I'oraison. Un
trait fondamental leur est commun: le
recueillement du cceur. Cette vigilance a garder
la Parole et a demeurer en présence de Dieu
fait de ces trois expressions des temps forts de

la vie de prieré?

La plus sainte priere est celle que nous
a enseignée Jésus lui-méme : le Notre Pére.

Ah'! Si nous savions la dire cette priere, en y

golUtant chaque phrase, en associant notre

pensée et notre coeur & chaque mot, combien traresfait-elle notre vie !

2 Draprés Centro Editoriale Valtortiano, Isola dsti, Italie, L’Evangile tel quil m'a été révé|éMaria

Valtorta, Tome 3, chap. 32, p. 172.
%0 CEC 2699.
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La méditation met en ceuvre la pensée, I'imaginati@motion et le désir. Cette
mobilisation est nécessaire pour approfondir les/iions de foi, susciter la conversion du
coeur et fortifier la volonté de suivre le Chrisa priere chrétienne s'applique de préférence a
méditer « les mysteres du Christ », comme damectio divinaou le Rosaire. Mais la priére
chrétienne doit tendre plus loin: a la connaissadd@amour du seigneur Jésus, a l'union

intime avec Luf*

Dans la joie comme dans la douleur, dans la pamnee dans la lutte, notre esprit a
besoin de se plonger tout entier dans I'océan deotdemplation pour reconstruire ce
gu'abattent le monde et les vicissitudes de la Nifaut user de la priere vocale, mais sans en
abuser. Non que celle-ci soit inutile ou mal vuedileu. Mais beaucoup plus utile a I'esprit est
I'élévation mentale vers Dieu, la méditation. Camons sa divine perfection. Reconnaissons
notre miseére. Remercions le Seigneur qui nous &esos pour nous empécher de pécher.
Rendons-lui grace de nous pardonner pour ne
pas nous laisser par terre. En un mot, arrivor
prier réellement, c'est-a-dire a aimer. Parce ¢
l'oraison pour étre réellement ce qu'elle d

étre, doit étre amouit.

Le choix du temps et de la durée d
l'oraison reléve d'une volonté déterminé
révélatrice des secrets du coeur. On ne fait
oraison quand on a le temps : on prend le ter
d'étre pour le Seigneur, avec la fern
détermination de ne pas le Lui reprendre
cours de route, quelles que soient les épreuve
la sécheresse de la rencontre. On ne peut
toujours méditer, on peut toujours entrer
oraison, indépendamment des conditions
santé, de travail ou d'affectivité. La

contemplation est regard de foi, fixé sur Jés

« Je L'avise et Il m'avise », disait au temps
son saint curé le paysan d’Ars en priere devantaleernacle. Cette attention a Lui est

renoncement au « moi ». Son regard purifie le céeutumiere du regard de Jésus illumine

81 CEC 2708.

%2 Notre Souverain Pontife Jean-Paul Il nous ditine pause de véritable adoration a une plus greaiger et
produit plus de fruits spirituels que I'activité pdus intense, méme si c’est une activité aposteliqCeci est la
contestation la plus urgente que les religieux eltivopposer a une société ou I'efficience est deveme idole
sur l'autel de laquelle il n'est pas rare que l&atrifie sa propre dignité humaine ».
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les yeux de notre cceur ; elle nous apprend a toutdans la lumiere de sa vérité et de sa
compassion pour tous les hommes. La contemplatoie @ussi son regard sur les mystéres
de la vie du Christ. Elle apprend ainsi « la cogsaince intérieure du Seigneur » pour L'aimer
et Le suivre davantagéMais comment prier, et dans une vie bien souvépidante, quand

prier ?

Afin que délivrés de la main des ennemis, nous lergions dans la justice et
la sainteté, en sa présence, tout au long de nosii®

L’'union avec Dieu, c’est de l'avoir présent a toudment pour le louer et I'invoquer.
Si nous le faisons, alors nous progresserons @davie lde I'esprit. La journée, c’est Dieu qui
la donne, tout entiére, celle qui est lumineusernencelle qui est sombre : le jour et la nuit.
C’est un don de vivre et d’avoir la lumiére. Etr@aniére dont on vit est une sorte de
sanctification. Aussi faut-il sanctifier les momerdu jour entier pour se garder dans la
sainteté, garder présent a notre cceur le Trés-etagd bonté et, en méme temps, retenir au
loin le démon. Observons les oiseaux : au preraiir du soleil, ils chantent, ils bénissent la
lumiére. Nous aussi, nous devons bénir la lumiereegt un don de Dieu. Nous devons bénir
Dieu qui nous donne la lumiére et qui est Lumiéeedésirer des la premiéere clarté du matin
comme pour mettre un sceau de lumiere, une notandiére sur tout le jour qui s’avance,
pour qu'il soit tout entier lumineux et saint, &irér a toute la création pour chanter ’hosanna
au Createur. Puis, quand les heures passent, es@wrenqu’elles passent, elles nous apportent
la constatation de ce qu’il y a de douleur et diigmce dans le monde : prier encore pour que
la douleur soit soulagée, que l'ignorance dispaegigt que Dieu soit connu, aimeé, prié par
tous les hommes qui, s'ils connaissaient Dieu,isetrdoujours consolés, méme dans leurs
souffrances. A la sixieme heure, prier pour I'amdarla famille, goGter ce don d’étre unis
avec ceux qui nous aiment. Cela aussi est un dddiele Et prier pour que la nourriture ne
passe pas de son caractere d'utilité a celui dscnade péché. A la neuvieme heure, prier
pour que par le Sacrifice de cette heure vienielgne de Dieu dans le monde, et que soient
rachetés tous ceux qui croient en son Verbe. Apusi@ule, prier en pensant que la mort est le
crépuscule qui nous attend tous. Prier pour quedeuscule de notre journée ou de notre vie
s’accomplisse toujours avec notre ame en gracquéand les lampes s’allument, prier pour
remercier du jour qui s’achéve et pour demanderdgection et le pardon afin de se livrer au
sommeil sans craindre le jugement imprévu et lsawds du démon. Prier enfin pendant la

nuit pour parer aux péchés des nuits, pour éloi@aan des faibles, pour que chez les

% CEC 2710.
3 CEC 2715.
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coupables surviennent la contrition avec la réfixét de bonnes résolutions qui deviendront

réalités au lever du jotir Voila comment et pourquoi prie un juste pendantd la journée’®

Pour revivre en eux les mysteres de la vie du Chtis

A travers les gestes du Christ, ses miracles, assgs, il a été révélé qu'«en Lui
habite corporellement toute la plénitude de lardi&i» (Col 2 9). Son humanité apparait ainsi
comme le «sacrement », c'est-a-dire le signeiretdiument de sa divinité et du salut qu’ll
apporte : ce qu’il y a de visible dans sa vie tree conduit au mysté¥einvisible de sa
filiation divine et de sa mission rédemptficde Christ n'a pas vécu sa vie pour Lui-méme,
mais pour nous. Cela va de son incarnation « pous hles hommes et pour notre salut »,
jusqu'a sa mort « pour nos péchés so15 3) et a sa résurrection « pour notre justification »
(Rm 4 25). Maintenant encore, Il est notre avocat aupréPeéhe, « étant toujours vivant pour
intercéder en notre faveure 7 25). En toute sa vie,
Jésus se montre comme notre modeéle: par son
abaissement, Il nous a donné un exemple a impar ;
sa priere, Il attire a la priere; par sa pauvréité,
appelle a accepter librement le dénuement et les
persécutions. Nous sommes appelés a ne faire plus
gu'un avec LuP. Aussi, avons-nous a lire, a méditer

et a vivre les mystéres de la vie du Christ :

[0 Berger ou Mage, on ne peut atteindre Dieu

ici-bas qu'en s'agenouillant devant la créche

de Bethléem et en l'adorant caché dans la

faiblesse d'un enfant ;

% D'aprés Centro Editoriale Valtortiano, Isola dsfi, ltalie, L’'Evangile tel qu’il m'a été révé|éMaria

Valtorta, Tome 4, chap. 155, p. 457.

% A titre anecdotique, lorsque notre Souverain B®dean Paul Il se trouvait en voyage en Hongeie Aot
1991), il ajouta quelques mots a la réponse qitjl & un ultérieur salut du Président, et dont ivaioe
traduction : « Vous avez touché, Monsieur le Pettidle point le plus important pour le pape. Ledileet
I'activité principale du pape ne sont pas de précamais de prier. Tout devrait étre basé sur larpriMa visite
en Hongrie et mes rapports quotidiens avec ce gaytségalement fondés sur la priere ».

3711y a deux conceptions différentes thystére: la conception hellénistique et la conceptionlip@nne. Les
Péres de I'Eglise rapprocheront ces deux concepti@nDu greenustérion :ce par quoi ou a quoi I'on est initié
(mustes). Le terme grec désigne originellement les rites plusnoins secrets par lesquels on était initi€ & un
religion, et au moyen desquels on entrait en madivec la divinité. 2. La notion biblique de « méys » semble
indépendante de la notion grecque. Le « Mystérst Jeesecret du dessein divin de salut ; concugp&agesse
divine de toute éternité, il se déploie dans Iistdu salut et se réalise de maniére centrale ldasacrifice du
Christ, ce « Mystére pascal » qui condense toutNlystére ». Les ap6tres ont recu la mission déleévtoute la
portée du Mystére du Christ.

3 CEC 515 (extrait).

39 CEC 519 & 521 (extraits).
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0 par sa soumission a Marie et Joseph, ainsi ~t=

par son humble travail pendant de long |
années a Nazareth, Jésus nous donne l'exel
de la sainteté dans la vie quotidienne de

famille et du travail ;

O deés le début de sa vie publique, a son Bapté
Jésus est le « Serviteur », entierement consi
a 'ceuvre rédemptrice qui s'accomplira par le =/

Baptéme » de sa passion ;

O la tentation au désert montre Jésus, Mes

humble qui triomphe de Satan par sa totale

adhésion au dessein de salut voulu par le Pére ;

O le Royaume des cieux a été inauguré sur la terre
par le Christ. « Il brille aux yeux des hommes dans
la parole, les oeuvres et la présence du Christ. »
L'Eglise est le germe et le commencement de ce

Royaume. Ses clefs sont confiées a Pierre ;

O la Transfiguration du Christ a pour but de fortifie
la foi des apotres en vue de la Passion : la montée

sur la « haute montagne » prépare la montée au

Calvaire. Le Christ, Téte de I'Eglise, manifeste c

que son  Corps
contient et rayonne dans les sacrements : « |@sper

de la Gloire %Col127);

0 Jésus est monté volontairement a Jérusalem tou

sachant qu'll y mourrait de mort violente a causdad

contradiction des pécheurs ;

O I'entrée de Jésus a Jérusalem manifeste la venu

Royaume que le Roi Messie, accueilli dans sa v

par les enfants et les humbles de coeur, va acaon

par la Paque de sa Mort et de sa Résurrettion.

40 CEC 563 4 570.
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L’Alliance avec Abraham

« Quitte ton pays, ta parenté et la maison deéod’, pour le pays que je t'indiquerai.
Je ferai de toi un grand peuple, je te béniraijmagnifierai ton nom, qui servira de
bénédiction xGn 12 1-2). Le récit de la vocation d’Abraham est succindndique l'initiative
de Yahvé qui invite son interlocuteur a tout quifieur obéir a sa voix. A regarder de prés les
termes utilisés, on ne peut s’empécher de les oappr de la fin du récit yahviste de la
création : « C’est pourquoi I'hnomme quitte son péresa mere et s’attache a sa femme, et ils
deviennent une seule cha@n 2 24)». La relation de Yahvé et d’Abraham est d’'uneuret
aussi puissante que la relation des époux entre Aboraham ne discute pas ; loin de
repousser les mystérieuses propositions de Celg'agresse a lui, il obéit, c’est-a-dire qu'il
écoute et qu'il agit : « Abram partit, comme lua#wdit Yahve, et Lot partit avec lui. Abram
avait soixante-quinze ans lorsqu’il quitta Har&em 12 4). Dés I'abord, Yahvé lui a fait une

promesse, celle de devenir un grand peuple : tewude, I'Alliance parait intéresser non un

“1 On ne peut s’'empécher de transposer la phrase go'elle implique sur I'étre lui-méme : « Quittn pays,
ta parenté et la maison de ton pére » n'a pasrd'affet immédiat que de quitter tout ce qui repnés son
«moi ». Quitte ton « moi», nous crie le textepowr le pays que je tindiquerai », c'est-a-direupdle
rencontrer, Moi ton Créateur, ton Sauveur et toddRepteur, et Je te ferai participer a Ma Vie diviakis tard,
le Seigneur nous précisera : « Celui qui n'abandqgras tout ce qu'il posséde ne peut étre mon dissid.c14
33.
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seul individu, si grand soit-il, mais tout un peaploutefois, les années passent au cours
desquelles de nombreux événements se produisesginstque la promesse se réalise pour
autant. Aussi, et aprés le curieux passage conuekfechisédech, prétre du Dieu Trés-Haut,
et son offrande de pain et vi@Gn 14 18), Abram recoit par Dieu dans une vision la cergtud
d’'une récompense : « Ne crains, pas, Abram ! Jetemi bouclier, ta récompense sera trés
grande(Gn 15 1) ». Mais la, Abraham, pour la premiere fois, exgriome inquiétude a Dieu :

« Mon Seigneur Yahvé, que me donnerais-tu ? Je wdensans enfant. Voici que tu ne m’as
pas donné de descendance et qu'un des gens de isanrharitera de moi ». Yahvé réitere
alors la promesse d’'une grande descendance poah&in; mais avec la précision formelle
gu’'elle lui adviendra a partir d’un héritier isse slon sang : « Celui-la ne sera pas ton héritier,
mais bien quelqu’un issu de ton sang (...). Légeylux au ciel et dénombre les étoiles si tu
peux les dénombrer (...). Telle sera ta postérian%s 4-5). Cette fois, Abraham sollicite une
garantie. Et Yahvé lui répond par le rite d’alliargqui consiste, pour les contractants, a passer
entre les quartiers d’animaux sectionnés en deux.agpelait ainsi sur soi le sort de ces
animaux si I'on était infidéle a son engagement ri@es’exprime en hébreu par la formule
« couper alliance ». « Quand le soleil fut couchgque les ténébres s’étendirent, voici qu’un
four fumant et un brandon de feu passérent ensrarémaux partagés(sn 15 17). Sous le
symbole du feti, c’est Yahvé qui passe, et il passe seul car #ilan@ est un pacte
unilatéral, une initiative divine. Un autre réci tAlliance entre Abraham et Yahyén 17)
introduit deux précisions importantes : le changentke nom de Abram en Abraham et la
circoncision. Ces deux changements doivent étrepasntomme les marques intimes de
'emprise de Yahvé sur son partenaire. L’Alliancest d’abord I'acte de Dieu qui agit dans
son allié ; c’est aussi, nécessairement, I'acteadallié qui consent a I'acte de Dieu, qui se
laisse faire et mener. L’Alliance est féconde, tbat plus qu’elle implique la promesse d’'une
postérité : Dieu opére lui-méme, la ou le coursimdtdes choses semble clos. Sous le chéne
de Mambré, les trois voyageurs, en qui la tradisowu I'évocation de la Trinité, recoivent
I'hospitalité magnanime d’Abraham. Le repas, enlgue sorte, est un repas d’alliance avec
la Trinité et au terme de celui-ci, et malgré lesmements de Sdtafemme d’Abraham, la
prophétie du visiteur se réalisera : « Je reviarairez toi I'an prochain ; alors ta femme Sara
aura un fils(Gn 18 10) ». Dieu rend Abraham fécond en lui donnant Ig dié la promesse :

Isaac, fruit de 'amour gratuit de Yahvé et dedadf Abraham?*

2. Symbole du feu que nous retrouvons dans les gassiu buisson ardent (Bx2) ; la colonne de feu (E¥3
21) ; le Sinai fumant (EX9 18).

43 Le texte nous précise en effet : « or Abraha®agh étaient vieux, avancés en age, et Sara @sai¢ c’avoir
ce qu'ont les femmes » GI8 11. L’avancement en &ge nous est méme donné eatmpitre précédent : « Un
fils naftra-t-il a un homme de cent ans, et Saraquatre-vingt-dix ans va-t-elle enfanter ? »X3ri.7.

4 Ces lignes (ainsi que celles qui suivent) somtaées de Editions C.L.D. 19814 liturgie dans I'ancienne
Alliance, Dom Robert Le Gall, Introduction et ch. 3 et 4.
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Rendre tout bien au Seigneur

Mais ce méme lIsaac, devenu l'unique, le chéri dalam, Dieu le lui demande :
« Prends ton fils, ton unique, que tu chéris, Isaho/a-t'en au pays de Moriyyaet la tu
I'offriras en holocauste sur une montagne queineiguerai »(Gn 22 2). Isaac apparait alors
comme la pierre de touche de l'alliance, dans Esxdens : sens descendant, de Yahvé a
Abraham (Dieu qui donne un fils a Abraham) et sassendant, d’Abraham a Yahvé
(Abraham qui offre son fils a Yahvé). Il fallait guDieu ait confiance en celui que les
traditions juives, chrétiennes et musulmanes omtifii du nom d’Ami de Dieu, pour lui
demander une telle épreuve : sacrifier son filquej don de Dieu, et pourtant condition
nécessaire de la réalisation de la promesse. Alralaét ce que signifie I'expression « faire
monter » son fils : il s’agit bien d’'un holocaustgii fait « passer » et « monter » la victime
auprés de Dieu. Quel déchirement ce dit étre pbualfam de préparer tout le nécessaire au
sacrifice, de marcher trois jours pour se rendferdroit prescrit et, 14, de présenter son
offrande : « Quand ils furent arrivés a I'endraitegDieu lui avait indiqué, Abraham y éleva
l'autel et disposa le bois, puis il lia son filsade et le mit sur l'autel, par-dessus le bois.
Abraham étendit la main et saisit le couteau poumaler son fils »Gn 22 9-10). Le sens de

I'événement est décisif. L’Alliance a scellé I'unide Yahvé et d’Abraham pour cette oeuvre

4 2 Ch3 1 identifie Moriyya avec la colline ou s’élévera Temple de Jérusalem. La tradition postérieure a
accepté cette localisation.
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commune, voulue par Dieu, qu’est la fécondité duidahe. Pour qu’une telle Alliance soit
solide, il faut qu’une foi réciproque, totale, seugks partenaires et reste a I'épreuve de tout ce
qui peut arriver. Abraham qui a tout recu de son Aivin - élection, promesse, fils - est sir
de Dieu. C’est pourquoi il n’hésite pas a lui affimalgré la douleur que ce sacrifice lui
impose, son fils unique, l'uniqgue chance qu’il avaer la promesse s’accomplir. Dieu qui
donne et se donne, attend que son vis-a-vis fassaé&né ; ainsi, les biens que procure
I'’Alliance sont-ils seconds par rapport a I'Allianelle-méme, qui conjoint ’lhomme a Dieu.
Abraham accepte que ni la mission dont Dieu I'aesty ni son réve, qui était toute sa vie
dans ce gu’elle avait de plus élevé, ne s'intempphis entre Dieu et lui-méme. Donner un
fils unique, c’est donner plus que soi-méme : cadldr jusqu’au bout du don. Dieu, dans la
liturgie, nous demande en effet d’aller jusqudliéefusera I'immolation d’lsaac, mais Il veut
que l'unique soit offert. Dieu ne veut pas le saeg enfants, mais il ne peut renoncer a la
totalité de notre don. Dieu donne tout, pour quleinrende tout. L'offrande du fils de la

promesse, de qui dépend toute la postérite, faieta grandeur du sacrifice d’Abraham.

Les autels jalonnent l'itinéraire d’Abraham : @&8m, au chéne de Mof@n 12 6-7) ou
Yahveé lui apparait ; a Béthgbn 12 8 ; 13 3-4), ou il invoque le nom de Yahvé ; a Hébron, au
chéne de MambréGn 13 18) ou il érige un autel. L'autel représente un méalode la
rencontre avec Dieu, a la fois souvenir du passgage de la promesse a venir. Pour le
patriarche, la liturgie consiste a réactualisensdas sites de la rencontre divine, I'Alliance.
La, Dieu lui est apparu, 13, il invoque son nom.skerifice d’lsaac est I'acte le plus complet,
le plus grand de la «liturgie » qui unit les dealkés. Ainsi, des le commencement de
I'histoire du salut, le principe essentiel de targie nous parait dessiné : rencontre de Dieu et

de ’homme, pour sceller ou réactualiser leur Altie.

Quand tu feras sortir le peuple d’Egypte, vous selivez Dieu

A Abraham, il donne Isaac. Et a Isaac, il donrBaEnviron quatre cents ans apres
Jacob, la descendance des trois patriarches estiiasen Egypte. Mais Dieu veille sur sa
promesse. Il prépare un homme pour la mission d@mson peuple, son épouse, au lieu de
I'Alliance. Cet homme, nous le connaissons : cMeise. Dieu l'attend au désert. Il I'appelle
par son nom et se révele a lui au buisson ardeiMoise, Moise ! ... C’est moi le Dieu de ton
Pére, le Dieu d’Abraham, le Dieu d’lsaac et le Didel Jacob... J'ai vu, j'ai vu la misére de
mon peuple qui réside en Egypte. Jai prété I'deet la clameur que lui arrachent ses

surveillants... Je suis résolu a le délivrer darlain des Egyptiens et a le faire monter de ce

% Heureux le serviteur qui fait hommage de tounldia Seigneur. Celui au contraire qui en revendiqespart
pour lui-méme, celui-la cache au fond de lui-méraegént du Seigneur Dieu, et ce qu'il croyait pa&séen
propre lui sera enlevé. Adm. 19.
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pays vers une contrée plantureuse
vaste, vers une contrée ou ruisselle

lait et miel »(Ex 3 4-8).

Le Dieu de la promesse a v
la misére de ces gens qu'il appel
son peuple, et il « descend » pour

libérer par I'entremise de Moise. A

Sinal, le signe que Yahvé donne
Moise pour garantir la vérité de <
mission ne sera guére qu’une contt
épreuve, car il n'est autre que |
réalisation méme du salut d’Israé
mais sous l'aspect d'une liturgie
« Je seral avec toi, et voici le sigr

qui te montrera que c’est moi qui t'e

envoyé. Quand tu feras sortir |

peuple d’Egypte, vous servirez Dieu

sur cette montagne ¢gx 3 12). En effet, le mot « servir », que nous rencontrams doit
s’entendre au sens liturgique du mot. Bien sOselwice de Dieu ne se limite pas a I'oeuvre
liturgique. Cependant, la liturgie est une oeuwmeniellement dirigée vers Dieu. Elle reste
service par excellence puisqu’elle apporte, en hommagdiau Créateur et Sauveur, le
meilleur de l'activité humaine. La liturgie est smrvice respectueux de la divinité. Elle ne
tente aucunement d’asservir Dieu pour les bes@nthdmme, ce qui reléverait de la magie.
Elle n'est pas davantage un asservissement de fifera Dieu, ce qui releverait de la
dialectique maitre-esclave. La liturgie est dorenle service de Dieu par le Peuple de Dieu.
Seule la Révélation donne au service de Dieu la petrsonnelle parfaite : une relation
marquée par le respect de I'amour, du c6té du Beetptlu cdté de Dieu. En effet, dans le
culte, le Peuple s’approche de son Dieu pour krsemais Yahvé aussi « descend » vers son

peuple. Il sS’approche de lui et se manifeste pairgerventions salvatrices.

Israél a conscience d’étre servi par son Dieudé@sert, la colonne de feu et la nuée en
étaient la preuve. Le Deutéronome souligne cetimiit@ entre Dieu et lui : « Quelle est en
effet la grande nation dont les dieux se fassesgigaroches que Yahvé notre Dieu I'est pour
nous, chaque fois que nous l'invoquons @4 7). Quand les temps seront accomplis, le
Serviteur de Yahvé, qu’est le Fils incarné, déctaéire venu, non pour étre servi mais pour
servir (Mt 20 28). La liturgie est bien ce service affectueux etieu et nous. Comme nous le

disions plus haut, Yahvé ne s’est révélé a Moise gpur amener son Peuple a ce service
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bienheureux. A son tour, Moise ne donne aucun ant&f & Pharaon que ce service de
Yahvé. La formule reviendra aprés chacune des laitigées a Pharaon et a son pays :
« Laisse partir mon peuple pour qu’il me serve dardesert ¥Ex7 16 ;726;816;91;103 ;10

7;1011;1026).

Une alliance de personnes

Une alliance est un contrat de type juridiqueiargldeux partenaires personnels ou
personnalisés, et visant a régler, de facon stdbles relations, soit sur un plan trés
particularisé, soit sur tous les plans. On saitige’alliance politique ou économique a pour
objet des intéréts précis : elle a pour but de ymmrcaux contractants des avantages
réciproques. Le type le plus complet d’alliance ledliance matrimoniale qui unit « pour le

meilleur et pour le pire » deux conjoints.

Le Dieu d’Israél, Créateur et Sauveur, est un @rsonnel qui a des projets et qui les
suit ; il veut instaurer des relations avec lee€trumains, issus de lui mais différents de lui.
Une alliance est proposée en laquelle le sujehditvies sujets humains restent ce qu'’ils sont,
et méme le deviennent de plus en plus. La lituegiel'acte réciproque en lequel Dieu et son

peuple se donnent I'un a I'autre, reprennent otauesnt I'alliance qui les unit.
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L’Alliance que Dieu offre a son peuple aura desdances politiques et économiques :
ainsi, quand le Peuple sera menacé par un envahisisgevra se confier en son Dieu et non
dans le secours d'un peuple alli¢ 7 1-9 ; 37 30-35) ; de méme, le Dieu de I'Alliance lui
procurera les biens nécessaires a sa subsistaa®ertbonheupt 8 11-18 ; O 10-24) Mais
I'Alliance sera essentiellement I'appartenance relléude Dieu et du Peuple ; tout au long de
la Bible, « la formule de I'Alliance » redit que di est a son Peuple et que le Peuple est a son

Dieu : « Je serai votre Dieu et vous serez monIBeypx6 7 ; Jr3133; Ap213).

Nous pouvons noter que, dans les alliances hushadleetype patrimonial ou amical,
l'initiative de la rencontre, puis de la stabilisat vient le plus souvent d'un seul des
partenaires qui « fait le premier pas » : ou bldaii naitre ainsi la réciprocité, ou bien il lui
donne l'occasion de se manifester. Dieu, par somative gratuite et gracieuse, nous
provoque a un amour de réponse qui est proprenmremmpaosentement. Dés lors que nous

avons consenti a I'Alliance, notre vie est a Dielaevie de Dieu est a nous.

La liturgie, célébration de I'Alliance

La liturgie, dans la perspective que nous venangéfinir, est essentiellement l'acte
dans lequel Dieu nous propose son Alliance etd'gmr lequel nous consentons a cette
Alliance. Elle est d’abord un acte de Dieu en ndtaeeur ; elle est ensuite notre acte
d’adhésion a la grace qui nous est faite. La lijuggt donc la conclusion d’'une alliance qui,
comme telle, implique I'acte commun des deux paites. Tout au long de I'histoire du
salut, elle sera la réactualisation ou la célémnatdu lien originellement conclu, sa

restauration souvent et, dans le Christ, son pofewement définitif,

QUESTIONS

Ai-je bien retenu ?

1) Lorsque le prétre montre au peuple le corps dustan disant : « Voici 'Agneau de Dieu,
qui enléve le péché du monde », 'assemblée répandette phrase issue de l'intervention
du centurion : « Seigneur, je ne suis pas dignéedecevoir ; mais dis seulement une
parole et je serai guéri(kc 7 6 ; Mt 8 8). Cette réponse du centurion implique des vertus
spécifiques qui sont également nécessaires auieshngbur recevoir le corps du Christ.
Quelles sont-elles ?

2) « Voila le conseil que le Christ nous donne » din€ois a messire Bernard de Quintavalle
apres la triple ouverture de I'évangéliaire. Peisgppeler le contenu du message transmis
dans cette triple lecture ? Dans ce message évaugeh’y a-t-il pas une chronologie dans
« le conseil que le Christ donne » ?
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3) Notre regle nous dit : « Jésus fut le véritableraskur du Pére : a son exemple, ils fera
de la priere et de la contemplation 'ame de laaret de leur agir. » En quoi peut-on dir
gue Jésus fut le véritable adorateur du Pere ?

1) A un moment bien précis de la messe, le peuplendede facon unanime : « Cela est jus
et bon. » Apres avoire-situécette réponse dans le déroulement de la litupgies-je dire
ce qui est « juste » et ce qui est « bon » ? Epfiarquoi cela est-il « juste » et pourqu

cela est-il « bon » ?

2) « Je ne sais plus ou j'en suis » entent-on dirgestu M’est-il déja arrivé de dire la mém
chose ? Dans l'affirmative, comment ai-je procédé@rpmerepositionner? Et comment
m’y prendrais-je aujourd’hui pour remettre les @wa leur vraie place ?

3) De quelle(s) maniére(s) concrete(s) puis-je readdéeu tout le bien qu’il me fait ?

Pour approfondir

nt
e

Références évangéliques sur le théme de la priere de la liturgie

Dans I'évangile selon saint Matthieu : 66
Pour toi, quand tu pries, retire-toi dans tg
chambre..6 9 Vous donc, priez ainsi : Notre
Pére..6 25 S’abandonner a la Providengel
Efficacité de la priere.8 8 ..mais dit
seulement un mot et mon serviteur sera guéri.
12 7 Et si vous aviez compris le sens de cette
parole : C'est la miséricorde que je désire, et
non le sacrifice..12 9 De 13, il se rendit dans
leur synagoguel4 23 ... il gravit la montagne
a I'écart, pour prier...15 8-9 Ce peuple
m’honore des léevres, mais leur coeur est loin
de moi. Vain est le culte qu’ils me rendent :
Les doctrines gu’ils enseignent ne sont que
préceptes humaind8 19 Priere en commun.
23 23 ...c’est ceci gu'il fallait pratiquer, sans
négliger cela. 26 26-29 Institution de
I'Eucharistie.26 36 ...Restez ici, tandis que je
m’en irai prier la-bas.

Dans I'évangile selon saint Marc : 21 ... Et
des le jour du sabbat, étant entré dans la
synagogue, il se mit & enseigndr.35 Le
matin, bien avant le jour, il se leva, sortit et
s'en alla dans un lieu solitaire, et la il pridt.

1 Il entra de nouveau dans une synagogée...
46 ...il s’en alla sur la montagne pour pri@r.
29 ...Cette espece la ne peut sortir que par
priere. 11 17 ...Ma maison sera appelée ung
maison de priere pour toutes les nations ? E
vous, vous en avez fait un repaire de brigands.
11 20 Le figuier desséché. Foi et prietd. 6
...Laissez-la: pourquoi la tracassez-vous P

—

C’est une bonne ceuvre qu’'elle a accomplie s
moi. 14 32 ...Restez ici tandis que je prierai.

Dans l'évangile selon saint Luc: 146 Le
Magnificat. 3 21 ..au moment ou Jésus
baptisé lui aussi, se trouvait en priere, le ¢
s’ouvrit... 4 16 Il... entra, selon sa coutume |
jour du sabbat, dans la synagogue16 Mais
lui se retirait dans les solitudes et pri&itl2

(Le choix des Douze) Or, en ces jours-la, |i
s'en alla dans la montagne pour prier, et|i

passa toute la nuit a prier Die®.18 Or, un
jour qu’il priait a I'écart, ses disciples étan
avec lui, il leur posa cette questioll 1 Le

Pater.115 ...Mon ami, préte-moi trois pains...

119 Efficacité de la prierel8 1 Puis il leur dit
une parabole sur ce qu'il leur fallait toujour
prier sans jamais se lasséf@ 46 Ma maison
sera une maison de priéere. Et vous en avez f
vous, un repaire de brigand21 36 Veillez

donc et priez en tout temps, afin d’avoir la

force d’échapper a tout ce qui doit arriver,
de paraitre avec assurance devant le Fils
'homme. 22 14 Le repas pascal22 19
Institution de I'Eucharistie22 40 ... Priez pour
ne pas entrer en tentatio?2 41 Puis il
s'éloigna d’eux a la distance d'un jet de pier
environ et, fléchissant les genoux, il pri@&g
44 En proie a la détresse, il priait de facon pl
instante...22 46 ...Qu’avez-vous a dormir 7
Levez-vous et priez, pour ne pas entrer
tentation.

Dans I'évangile selon saint Jean : 26 ...Ne
faites plus de la maison de mon Pere u

ur
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—

)
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maison de commerceb6 26 ..vous me

cherchez, non parce que vous avez vu das
signes, mais parce que vous avez mangé du

pain tout votre so0l6 56 Qui mange ma chair
et boit mon sang demeure en moi et moi en luij.

14 13 Et tout ce que vous demanderez en mon
nom, je le ferai, pour que le Pére soit glorifi
dans le Fils16 23 ...ce que vous demandere
au Pere, il vous le donnera en mon nom.

N D

Références franciscaines sur le theme de la prieoal de la liturgie

Admonitions : 1 Le Corps du Seigneut6 La
pureté du cceur27 Les vertus chassent les
vices.

Premiére Regle : 3L’office divin et le jelne.
7 La maniére de servir et de travaill@f La
confession et la communion des fréres.

Deuxieme Regle : Joffice divin et le jelne ;
maniére de voyager par le mon8da maniere
de travailler.

Testament : 10-11L'Eucharistie. 18 « Nous
célébrions 'office... 80 « que tous les autres
fréres soient tenus... de célébrer I'office... »

Regle pour les ermitages: 3lls diront
toujours Complies aprés le coucher du soleil...

Dans la Vita Prima de Thomas de Celano :

35 Francgois ne se fiait pas a sa propre sages
mais se préparait a toute décision par un
sainte priere.45 Comment le bienheureux

D W

Francois leur apprit a prier.l ...Assis ou en
mouvement, en train de manger ou de boire, il
continuait d’étre tout entier a sa prier&4. a
87 Comment il monte une créche un jour de
Noél. 91 a 93 Comment il comprit, en
consultant le livre, ce que le Seigneur voulait
de lui.109-110Ses derniers actes.

Dans la Vita Secunda de Thomas de
Celano : 10Le crucifix de Saint Damieril9

Comment les freres vivaient a Sainte Marie de
la Portioncule46 Comment sa priére fit jaillir
du rocher une eau.95 ...ce n'était plus un
homme qui priait, c’était la priére faite
homme...94 a 111L’amour de la priérel63
...le prédicateur... doit puiser dans le secret de
la priere ce gu'il distribuera ensuite dans ses
sermons..164 ...c’était mal partager son temp
que de tout consacrer a la prédication et rier
la priére. 201 Sa dévotion au Corps du
Seigneur.
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